


Muito obrigada por transformar a vida de 
crianças, famílias e comunidades com a
Plan International Brasil
A Plan International é 
uma das maiores e mais 
antigas organizações 
de proteção infantil do 
mundo, sendo a principal 
com foco na igualdade 
para as meninas.

Impulsionamos mudanças 
por meio de
projetos e de incidência 
política nos níveis 
local, nacional e 
global, utilizando o 
nosso conhecimento e 
experiência em projetos 
em mais de 75 países.

desde

1997
no Brasil

+790mil
crianças, adolescentes 
e jovens beneficiados

+310
comunidades

80
projetos 
sociais

Plan International, 1937

Temos o certificado A+ em Gestão 
e Transparência do Instituto Doar 
e somos reconhecidos entre as 100 

melhores ONGs do Brasil.



Como acontece a comunicação
entre você e a criança?

Criança recebe a 
cartinha e/ou presente.2.

A Equipe Plan International Brasil revisa o conteúdo das cartas e faz     
dregistro fotográfico do recebimento. 

*todo o processo pode levar até 2 meses

A visita para entrega de cartas e presentes é uma oportunidade para 
que nossas agentes de campo acompanhem as famílias, podendo 
confirmar se há sinais de maus-tratos, violação de direitos ou 
acesso a necessidades básicas.

1.
Madrinha ou padrinho 
escreve a carta para 
a criança.

3.
Criança responde a 
carta da madrinha 
ou padrinho.

4.
Madrinha ou padrinho
recebe a carta 
da criança.



Como trocar cartas e enviar presentes 
para sua criança afilhada

Cartas e fotos! 

Envie cartas incentivando o 
futuro da sua criança afilhada e 
contando sobre você, sua família, 
profissão, seus sonhos, animais de 
estimação e momentos de lazer, 
por exemplo!

As crianças ficam muito felizes 
quando recebem suas fotos, assim 
sentem-se mais próximas de você!

Escolha de presentes!

Recomendamos itens que 
incentivem a escrita, a leitura e 
o desenvolvimento pedagógico 
e cultural. 

Na Plan, incentivamos o direito 
fundamental de brincar. Por isso, 
sugerimos jogos e presentes que 
estimulem a criatividade e 
a interação.

Usando marketplaces, 
você pode enviar 
presentes para: 

 
Plan International Brasil 

 (A/C Verônica) 
Rua Enxovia, 472 - Sala 1007 

Vila São Francisco 
São Paulo - SP 
CEP: 04711-030 

 
Pelos Correios, você também 
pode usar nossa Caixa Postal 

 
Plan International Brasil 

Caixa Postal 79504  
São Paulo - SP 
CEP 04707-970  

Indique seu Código de Doador 
ou o código da Criança no 

campo Destinatário

Por questões logísticas, garantimos no 
máximo 5 envios por ano.



Alguns cuidados especiais na escolha 
dos presentes!
Pedimos com carinho que não 
envie cosméticos ou alimentos, 
devido ao risco de desencadear 
alergias. Também não é 
permitido o envio de dinheiro 
ou cartão presente. 
 
Nos esforçamos para que todas 
as crianças recebam presentes, 
mas nem sempre isso acontece.  
Para evitar expectativas e 
frustrações, pedimos que 
escolha até 5 itens, não 
excedendo o valor de R$150,00. 

Itens leves e pouco volumosos reduzem nossos custos operacionais e 
facilitam o envio e a entrega. 

Cartas e fotos podem ser enviadas diretamente para nosso e-mail: 
apadrinhamento@plan.org.br ou para nosso WhatsApp: (11) 4420-
8090. Pedimos que informe nossa equipe por esses canais sempre que 
enviar um presente.

Visita anual nas comunidades

Anualmente, promovemos a visita de madrinhas 
e padrinhos às comunidades, numa oportunidade 
de conhecer pessoalmente sua criança afilhada, 
além de entender o impacto da sua doação e a 

importância dos nossos projetos.
Após completar um ano no 
programa, você já poderá participar 
da visita.  

É importante lembrar que você fica 
responsável por custear todas as despesas. 



Permanência no 
Programa

O amadrinhamento e 
apadrinhamento de uma criança 
dura até que esta complete 18 
anos. Assim, esse prazo vai 
variar, dependendo da idade 
da criança.  
 
Ainda que seja um gesto 
voluntário e possa ser cancelado 
antes da criança completar 18 
anos, é muito importante ter em 
mente que perder um padrinho ou 
uma madrinha tem consequências 
para a criança e para toda 
a comunidade. 

A Plan sempre esteve 
presente na minha vida, 

não consigo lembrar muito 
de mim antes dela. Lembro 
das visitas das Agentes de 

Desenvolvimento Comunitário, 
que eram sempre esperadas 
com muita expectativa. Elas 

levavam caixas de presentes, 
mas a melhor parte era receber 

as cartas. Lembro até hoje 
da primeira: minha madrinha 
perguntou sobre minha vida, 

minha família meu desempenho 
na escola e isso me 
deixou surpreso com 

tanto cuidado.

Raimundo foi uma criança 
apadrinhada no nosso Programa. 
Hoje, atua na Plan como Auxiliar 
de Construção de Relacionanento, 
responsável pela troca de cartas.



Política de Proteção Infantil

Como organização internacional de proteção infantil, cujo trabalho se 
fundamenta na Convenção das Nações Unidas sobre os Direitos 
da Criança, a Plan está comprometida com o cumprimento desses 
direitos.  
 
Ao decidir apadrinhar/amadrinhar uma criança, você 
automaticamente adere à nossa Política de Proteção Infantil. Isso 
significa, entre outras coisas, que você não pode utilizar imagens 
da criança nas mídias sociais. Significa também que nós vamos 
ler todas as correspondências que você enviar para a criança. E, 
sobretudo, que você não pode ter contato direto com a criança ou 
a família sem intermediação da Plan International Brasil. 
 
Com base no princípio do “interesse superior da criança”, 
qualquer violação de nossa Política de Proteção Infantil é passível de 
exclusão do programa. Você pode acessar a integralidade da nossa 
política em plan.org.br.



É sempre uma alegria falar com você!

Você tem canais exclusivos para falar conosco: 

•	 Envie um e-mail para: apadrinhamento@plan.org.br
•	 Ligue ou fale conosco por WhatsApp:

(11) 4420-8090 e (11) 4420-8084
•	 Você também pode ligar para:

(11) 4420-8081, opção 1    
•	 Nosso endereço em São Paulo é: 

Rua Enxovia, 472 - Sala 1007 
Edifício NeoCorporate 
Vila São Francisco | São Paulo | SP 
CEP: 04711-030

Rapidamente responderemos às suas dúvidas, sugestões e solicitações. 

Siga a Plan nas redes sociais
Curta, compartilhe e ajude a divulgar o nosso trabalho 

www.plan.org.br

/planinternationalbrasil /planbrasil

Plan International Brasil /planbrasil


