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TERMO DE REFERENCIA PARA CONTRATACAO DE CONSULTORIA PARA
AVALIACAO DO PROJETO ADOLESCENTE MULTIPLICANDO SAUDE DA PLAN
INTERNATIONAL BRASIL

S30 Luis,03 de Novembro de 2022.

1. IDENTIFICAGAO DA CONTRATANTE

IDENTIFICACAO DO CONTRATANTE

PLAN INTERNATIONAL BRASIL

CNPJ/MF: 02.326.629/0001-51

Endereco: Rua dos Flamengos, 20, Calhau.

E-mail: consultoriaseservicos.bra@plan-international.org

2. OBJETIVO

Contratagao de consultoria para prestacdo de servicos de analise da linha base e
Avaliagao Final do projeto Adolescente Multiplicando Saude da Plan International Brasil.

3. ANTECEDENTES DA PLAN

A Plan International € uma Organizagao nao governamental, ndo-religiosa e apartidaria
que defende os direitos das criangas, adolescentes e jovens, com foco na promogéao da
igualdade de género. Chegamos ao Brasil em 1997 e, nessas duas décadas,
desenvolvemos projetos em diversos estados do pais, ajudamos nag¢des em situacao
de emergéncia e desenvolvemos campanhas para combater todas as formas de
violéncia contra meninas e meninos.

A visdo da Plan é de um mundo em que todas as criangas atinjam seu potencial
pleno em sociedades que respeitam os direitos e a dignidade das pessoas. A Plan
visa alcangar melhorias duradouras na qualidade de vida de criangas e adolescentes
dos paises em desenvolvimento, através de um processo que une as pessoas em todas
as culturas e acrescenta significado e valor as suas vidas:

e Permitindo que as criangas, suas familias e suas comunidades satisfagam suas
necessidades basicas e aumentem a sua capacidade de participar e beneficiar suas
sociedades;

e  Construindo relacionamentos para aumentar a compreensao e uniao entre os povos
de diferentes culturas e paises;

e Promovendo os direitos e interesses das criangas do mundo.

A Plan trabalha com 4 (quatro) eixos que estruturam suas agdes, a saber: aprender,
decidir, liderar e progredir.

Entre os valores pilares da Plan International Brasil e seus parceiros e contratados, esta:

e Esforco para um impacto duradouro: Nos esforcamos para alcangar um impacto
significativo e duradouro nas vidas das criangas e jovens para assegurar a
igualdade para as meninas. Desafiamos a ser audazes, valentes, sensiveis, focados
e inovadores.
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e Abertura e responsabilidade: Criamos um clima de confiangca dentro e fora da
organizagdo para ser abertos e abertas, honestos, honestas e transparentes.
Tomamos em conta nossas decisdes que é nosso impacto sobre as outras e outros,
enquanto decidimos o que faremos.

e Trabalhamos bem juntos e juntas: Sabemos trabalhar efetivamente com outros e
outras, dentro e fora da organizagéao, incluindo nossos e nossas patrocinadores (as)
e doadores (as). Apoiamos ativamente os nossos (as) colegas, ajudando a alcangar
suas metas. Nos reunimos para criar e implementar solugdes para nossas equipes
através da Plan Internacional, com as meninas, meninos, jovens, comunidades e
parceiros.

e Somos inclusivos e empoderamos: Respeitar todas as pessoas, valorizar as
diferencas e desafiar a desigualdade nos nossos programas e nossos escritorios.
Apoiamos as pessoas, meninas e meninos e jovens para aumentar sua confianga e
mudar suas vidas. Empoderamos nosso pessoal para dar o melhor e desenvolver
todo seu potencial.

4. CONTEXTO

As meninas ainda enfrentam muitas barreiras para a realizacao de seus direitos. Essas
barreiras estdo nos marcos legais e nas politicas publicas, que ndo sao especificos para
suas necessidades, nas normas sociais discriminatérias em relagdo a género, racga,
classe, etc, e nas praticas culturais que prejudicam seu desenvolvimento, como é o caso
do casamento infantil. Mais de 700 milhdes de mulheres vivendo no mundo de hoje, se
casaram antes de completarem 18 anos e, todos os anos, cerca de 16 milhdes de
meninas com menos de 19 anos de idade tornam-se maes.

E importante pontuar, contudo, que as meninas provam a cada dia que, quando tém
oportunidades, podem ir mais longe. Um bom exemplo disso esta na educacgido. No
Brasil, as mulheres tém mais anos de estudo que os homens e séo responsaveis por
49% da produgéo de pesquisas cientificas do pais.

Apesar de avanc¢os e destaques, boa parte das desigualdades entre meninos e meninas,
homens e mulheres, ainda permanecem. Precisamos compreender suas causas e sua
dimensao para atuarmos de forma efetiva e contribuir para um pais mais justo e
igualitario, que respeita os direitos das meninas e jovens mulheres.

O casamento infantil, a gravidez e a maternidade precoce facilitam o abandono escolar
e 0 aumento do risco de exploracéo e violéncia sexuais, violéncia doméstica, abuso e
morte durante o parto. Além de colocar as vidas das meninas em risco, essas
consequéncias também prejudicam seu progresso, tendo um impacto negativo em suas
familias, comunidades e no desenvolvimento geral do pais. Uma das causas mais
profundas desses problemas é a desigualdade das relagdes de poder entre homens e
mulheres e entre meninos e meninas. Chamamos essa desigualdade de poder de
desigualdade de género porque ela ndo esta dada pela natureza, mas faz parte de um
sistema de crengas e representacdes que as sociedades criaram e reproduzem ao longo
do tempo.

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes € um fendmeno muito complexo, mas
com grandes assimetrias entre meninos e meninas. Dados do Ministério da Saude de
2011 a 2017 mostram que a maioria dos casos ocorre no ambiente familiar e doméstico
(em relagéo as criangas aconteceu em 69,25% dos casos e 58,2% em relacdo a
adolescentes). Quando ndo tém vinculos familiares, os agressores (a maioria € homem)
possuem uma relagao proxima com a crianga ou adolescente, o que facilita seu contato
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com ela e maior poder para praticar manipulacoes e fazer ameacas. O fato é que a
dimensao do abuso e da exploracéo sexual contra criancas e adolescentes é certamente
muito maior do que os dados apresentados por fontes oficiais. Embora tenha aumentado
0 numero de registros, principalmente como efeito de sensibilizagdes, educacéao e
campanhas, ainda existe subnotificagao

As desigualdades de género e raga (dentre inumeras outras) sdo estruturantes na
nossa sociedade e perceptiveis em todas as etapas da vida de uma mulher. E
preponderante o atendimento de meninas e mulheres no sistema de saude, decorrentes
de violéncias doméstica, sexual e outras. Em relagdo a violéncia sexual, na fase da
infancia, a proporgao de meninas chega a mais de 74% em relagéo aos meninos. Esses
percentuais vao progredindo para o publico de meninas na adolescéncia, com mais de
90% dos registros contra menos de 10% em relagéo aos meninos da mesma faixa etaria.
A assimetria atinge seu apice na vida jovem e adulta de uma mulher. Em todas essas
etapas da vida, os dados apontaram maior incidéncia de vitimas negras e/ou pardas.
Por fim, é importante frisar que a problematica da gravidez e maternidade em
adolescentes, especialmente quando nao é fruto de planejamento e desejo, € uma
explicita manifestagdo de vulnerabilidade dos direitos sexuais e reprodutivos das
adolescentes e, portanto, de seus direitos humanos.

5. SOBRE O PROJETO ADOLESCENTE MULTIPLICANDO SAUDE

Abaixo estdo os detalhes dos projetos a serem avaliados em duas etapas: Linha
de Base e Avaliacao Final. O descrito informa, essencialmente, o escopo e a légica do
projeto, no entanto, como o projeto estd em fase de planejamento, podem ocorrer
algumas alteragbes no marco légico apresentado. Mesmo com essas alteragdes, a
consultoria contratada n&o ira ser surpreendida com mudancas bruscas em relacéo a
tematica ou inclusao adicional de um numero excessivo de indicadores, visto que as
revisdes serdo pontuais.

A. ADOLESCENTE MULTIPLICANDO SAUDE — SAO LUIS

Uma parte importante deste trabalho foi realizado entre julho/2019 a julho/2021 com o
apoio do CMDCA na primeira fase do projeto “Adolescentes Multiplicando Saude”,
implementado no municipio de Sao Luis. Considerando os excelentes resultados, a Plan
International Brasil intenciona ativar a Fase Il do projeto “Adolescentes Multiplicando
Saude”, com o objetivo de prevenir as ISTs/HIV e AIDS e a Gravidez na Adolescéncia
através de uma agao estratégica de formagédo e empoderamento de adolescentes e
jovens educadoras e educadores de pares e de qualificacdo de profissionais da
Educacgado e da Saude em 03 escolas publicas de Sao Luis e Unidades Basicas de
Saude de referéncia dos territérios dessas escolas.

O projeto vai trabalhar para formar 50 novas e novos Adolescentes e Jovens
Educadoras e Educadores de Pares em questdes de Saude em 03 escolas do municipio
de Sao Luis (as escolas serao definidas no primeiro més de implementagéo do projeto)
que realizardo atividades de mobilizacdo sobre prevencdo de ISTs/AIDS e Gravidez na
Adolescéncia, transversalizando os temas de Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos
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e lgualdade de Género, alcangcando todas e todos os estudantes das 03 escolas, o que
totalizara 1.000 estudantes, com sessbes de transmissdo de mensagens chaves e
mobilizagao por meio de diferentes metodologias, tais como teatro, oficinas e palestras
nas escolas, momentos ludicos e campanhas alusivas aos dias nacionais e
internacionais sobre os temas nos estabelecimentos escolares e nas comunidades do
entorno. Sera incentivada e promovida a participagdo de adolescentes e jovens
LGBTIQ+.

Para as atividades de formacao de adolescentes e jovens Educadoras e Educadores de
Pares, sera utilizado o Manual “Agente M: Promovendo Saude e Equidade de Género
entre Adolescentes e Jovens”, desenvolvido pela Plan International Brasil € o Instituto
Promundo com a contribuicdo direta de adolescentes e jovens participantes dos projetos
da Plan International Brasil no Estado do Maranh&o. Junto com o Manual, sera utilizado
o0 Manual “Campeas e Campedes da Mudanca: Adolescentes e Jovens promovendo a
igualdade de género”, desenvolvido pela Plan International.

A estratégia da Fase Il prevé também o envolvimento ativo da comunidade escolar
(incluindo gestao, corpo docente, corpo técnico e de outras areas de apoio, como
seguranga, limpeza e cantina) das 03 escolas, através de atividades especificas de
formacéao de 50 profissionais, de modo que professoras/es, diretoras/es, pessoal técnico
e de apoio das escolas envolvidas virem também agentes mobilizadores permanentes
de informagdes fundamentais para a saude sexual e saude reprodutiva de seus
estudantes. Através da parceria da Plan International Brasil com a Secretaria Municipal
de Saude para a implementacado da Fase Il do “Adolescentes Multiplicando Saude”, o
projeto vai contar com a plena colaboragdo de UnidadesBasicas de Saude (UBSs)
proximas as 03 escolas, realizando um programa de formacao e fortalecimento de
capacidades de 50 profissionais de Saude vinculados a Secretaria Municipal de Saude
nas UBSs sobre atendimento amigavel de adolescentes em Saude Sexual e
Reprodutiva. Desta forma, entendemos que o projeto ira aumentar e melhorar o acesso
e o atendimento de adolescentes e jovens nas Unidades Basicas de Saude mais
proximas as suas escolas e domicilios.

Este aspecto € fundamental para garantir a sustentabilidade das a¢des de prevencao e
saude de adolescentes e jovens também apds a finalizagdo do projeto. De acordo com
pesquisa “Juventude, Comportamento e DSTs/AIDS”, realizada com o
acompanhamento do Ministério da Saude e da Organizagdo Pan-Americana de Saude,
s6 9% das e dos jovens brasileiras/osforam para um Posto de Saude no ultimo ano para
obter informagcbes sobre saude sexual e reprodutiva. Por esta razdo, com esta
estratégia de formagao envolvendo adolescentes e profissionais de Saude e Educagéo,
o projeto pretende aproximar adolescentes e jovens das escolas as Unidades Basicas
de Saude, incentivando suas idas as UBSs para aconselhamento e atendimento e, da
mesma forma, criar um vinculo de profissionais de Saude com as escolas e estudantes,
através de dias de oficinas e sessdes de aconselhamento de profissionais de Saude nas
escolas do projeto.

Como resultados esperados, além de informar, mobilizar e sensibilizar 1.000
adolescentes e a comunidade escolar das 03 escolas sobre Direitos Sexuais e Direitos
Reprodutivos, Salude Sexual e Saude Reprodutiva, Prevencédo de ISTs/HIV e AIDS,
Gravidez na Adolescéncia e igualdade de género, o projeto pretender contribuir para
reducao do numero de adolescentes gravidas e do nUmero de maes e pais adolescentes
nas 03 escolas envolvidas no projeto e para aumentar o numero e a melhoria do
atendimento de adolescentes que procuram Unidades Basicas de Saude para
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informacdes, prevencao e atendimento sobre Saude Sexual e Saude Reprodutiva. Os
valores de referéncia serdo levantados na Linha de Base do projeto

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Contribuir na Prevencao das ISTs, HIV, AIDS e da Gravidez na
Adolescéncia através de uma agdo estratégica de formagdo, mobilizacdo e
empoderamento de adolescentes, jovens e profissionais da Educacao e da Saude em
03 Escolas e Unidades Basicas de Saude do municipio de Sao Luis, Maranhao.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Adolescentes demonstram atitudes positivas e
autoconfianga em Saude e Direitos Sexuais e Reprodutivos, incluindo casamento infantil
e outras formas de violéncia baseadas em género ao final da formagao do projeto

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Profissionais de saude e servicos tomam medidas para
fornecer servicos de SSSR inclusivos, sensiveis ao género e adequados aos
adolescentes

OBJETIVO ESPECIFICO 3: Maes, pais, cuidadores primarios e outros membros da
familia ttm um bom entendimento da salude e direitos sexuais e reprodutivos de
adolescentes

OBJETIVO ESPECIFICO 4: Sensibilizar a opinido publica sobre gravidez na
adolescéncia e igualdade de género através dacampanha da semana nacional de
prevencdo da gravidez na adolescéncia e os resultados da acdo do projeto serdo
medidos na Avaliagéo Final a partir dos dados da Linha de Base.

Entendemos que a Fase Il do projeto potencializa as estratégias de prevencéo das
ISTs/HIV e AIDS e Gravidez na Adolescéncia com o envolvimento de adolescentes e
jovens, escolas, UBSs e profissionais da Saude. Integraremos ao projeto a abordagem
de Prevencao Combinada do Ministério da Saude ao passo que pretendemos contribuir
para o alcance de metas da Iniciativa “Meta 90, 90, 907[2], idealizada pelo Programa das
Nacdes Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS).

O projeto foi desenvolvido a partir dos aprendizados, consulta e do envolvimento ativo
de adolescentes, jovens, professoras/es, diretoras/es, pessoal técnico e de apoio das
escolas da Fase | do projeto “Adolescente Multiplicando Saude”.Por isso, nessa fase,
incluiremos sessbes de didlogos intergeracionais com maes, pais e cuidados das
familias dos e das adolescentes e jovens para que possam ter uma boa compreensao
de seus DSDR. —
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Objetivos Especificos -

O que queremos fazer

Resultados
Esperados

(outcomes)

Resultados de

atividades (outputs)

Indicadores

Informar e sensibilizar
1.050 adolescentes e
jovens nas 03 escolas do
projeto e comunidades
do entorno sobre
Direitos Sexuais e
Direitos Reprodutivos,
Prevencao de ISTs/HIV
e AIDS, gravidez na
adolescéncia e
igualdade de género,
através das atividades
de mobilizagao
realizadas por 50
Adolescentes e Jovens
Educadoras e

Educadores de Pares.

SRHO1.2 Criangas,
adolescentes e jovens
com atitudes
positivas e
autoconfiang¢a nos
temas de SDSR,
praticas prejudiciais e
outras formas de

VBG.

SRHO1.2.1 % de
criangas, adolescentes ¢
jovens de 13 a 19 anos
que se sentem capazes de
tomar decisdes
informadas sobre sua
saude sexual e

reprodutiva

Adolescentes e
jovens formada(o)s
com, no minimo,
70% de presenga no

processo formativo.

N° de adolescentes
formada(o)s com, no
minino, 70% de presenca

no processo formativo.

Adolescentes e
jovens alcancgada(o)s
nas multiplicagdes
realizadas por
adolescentes e jovens

formados no projeto.

N° de adolescentes
alcancada(o)s nas
multiplicagdes realizadas
por adolescentes

formada(o)s no projeto.

Informar e sensibilizar
1.050 adolescentes e
jovens nas 03 escolas do
projeto e comunidades
do entorno sobre
Direitos Sexuais €
Direitos Reprodutivos,

Prevencao de ISTs/HIV

Adolescentes e
Jovens com
conhecimento sobre
IST's, HIV, AIDS,
gravidez na
adolescéncia e

igualdade de género.

% de conhecimento
da(o)s adolescentes e
jovens sobre os cuidados
necessarios para prevenir

IST’s, HIV e AIDS.

% de conhecimento
da(o)s adolescentes e

jovens sobre as
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e AIDS, gravidez na
adolescéncia e
igualdade de género,
através das atividades
de mobilizagao
realizadas por 50
Adolescentes e Jovens
Educadoras e
Educadores de Pares
incluindo a realizagao
de 01 campanha
(Semana de Prevengao
da Gravidez na
Adolescéncia) focadas
na comunidade escolar e

Seu entorno

consequéncias da

gravidez na adolescéncia.

% de conhecimento
da(o)s adolescentes e
jovens sobre igualdade

de género.

Campanhas
realizadas sobre
Gravidez na
Adolescéncia e

Igualdade de Género.

N° de campanhas sobre
Gravidez na
Adolescéncia,
disseminadas nas escolas
das areas de atuagdo do
projeto € em meio

digital.

N° de pessoas alcancgadas
pelas campanhas
disseminandas nas
escolas das areas de

atuacdo do projeto.

N° de pessoas
alcancadas pelas
campanhas
disseminandas em meio

digital.

Qualificar 50
profissionais da area de
Satude (nas UBSs
vinculadas ao projeto) e
50 profissionais da area
de Educacao
(professoras/es,

diretoras/es, pessoal

Profissionais de
saude e servicos
tomam medidas para
fornecer servigos de
SSSR inclusivos,
sensiveis ao género e
adequados aos

adolescentes

% de adolescentes e
jovens que consideram
os servicos de saude
responsivos ao

adolescente e ao género.
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técnico e de apoio das
03 Escolas do projeto)
em atendimento
amigavel, acolhedor e
inclusivo de
adolescentes/jovens e
disseminagao de
informacdes sobre
Direitos Sexuais €
Diretos Reprodutivos,
Prevencao de ISTs/HIV
e AIDS, gravidez na
adolescéncia e

igualdade de género.

Profissionais de
saude e profissionais
da educacao recebem
formagao sobre
atendimento
amigavel, acolhedor
e inclusivo de
adolescentes e
jovens, com foco em
Saude Sexual e
Satude Reprodutiva

sensivel a género.

N° de profissionais
formados sobre
atendimento amigével,
acolhedor ¢ inclusivo de

adolescentes e jovens.

Profissionais de
saude, profissionais
da educacgdo e
adolescentes
treinados pelo

projeto, realizam

N° de encontros
realizados de forma
conjunta entre
adolescentes,
profissionais de saude e

profissionais de

sensibilizagdes sobre | educagao.
saude sexual e saude
reprodutiva, gravidez
na adolescéncia,
ISTs/HIV e AIDS.
Informar e Sensibilizar | MPCC's com MPCC's com

as maes, pais,
cuidadores primarios e
outros

membros da familia
para ter um bom
entendimento da satude
e direitos sexuais e

reprodutivos das

conhecimento sobre
Satde Sexual e Saude
Reprodutiva, Direitos
Sexuais e Direitos
Reprodutivos,
igualdade de género,
e prevencao de

gravidez na

conhecimento sobre
Saude Sexual e Saude
Reprodutiva, Direitos
Sexuais e Direitos
Reprodutivos, igualdade
de género, e prevencao
de gravidez na
adolescéncia e

HIV/AIDS.
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criangas, adolescentes ¢ | adolescéncia e

jovens HIV/AIDS.

MPCC's N° de encontros
sensibilizados sobre | realizados com MPCCs
Saude Sexual e nas escolas de atuacao do

Saude Reprodutiva, | projeto.

Direitos Sexuais e N°de MPCC's que
Direitos participaram dos
Reprodutivos, encontros realizados pelo
igualdade de género, | projeto.

e prevengao de
gravidez na
adolescéncia e

HIV/AIDS.

TERMOS GERAIS E OBJETIVOS

O publico alvo, majoritariamente, € composto por adolescentes de 13 a 17 anos, no
também possuimos no publico alvo os profissionais da Educagdo, Saude e maes, pais,
cuidadores e cuidadoras.

Com base nisso, a pesquisa de Avaliacao dos projetos devera levar em consideragao
os dados coletados pela equipe da Plan International Brasil entre dois periodos: Linha
de Base e Avali¢édo Final.

Para Avaliacado Final espera-se a comparagao, a partir dos indicadores, da situacéo do
publico avaliado entre o inicio e o final do projeto, buscando uma analise de dados que
foque nao apenas nos resultados obtidos, mas também em outras informacoes
relevantes para melhorias de processos, qualidade e implementagdo dos projetos da
organizagao. O direcionamento da analise e interpretagéo deve se pautar por esses 5
eixos: relevancia, eficacia, coeréncia, sustentabilidade e efeito.

Para avaliagao de Linha de Base, a consultoria contratada devera fornecer ndo apenas
os resultados iniciais dos indicadores, mas também uma analise do publico participante
que subsidie o planejamento do projeto e a estratégia de atuagédo da organizagao.

a. Objetivo
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Realizar 01 (uma) Pesquisa de Linha de Base e Avaliagdo Final para o projeto
Adolescente Multiplicando Saude levando em conta seus respectivos indicadores e
resultados e fornecendo informacdes e conhecimentos sobre o publico e a atuagdo do
projeto.

b. Objetivos Especificos

Realizar um Relatério de Avaliacdo que fornegca essencialmente as seguintes
informacoes:

a. Contextualizagao e relevancia;

b. Método de Avaliagao Utilizado;

C. Quadro Ldgico com os Resultados Analisados;

d. Analise descritiva dos dados;

e. Analise dos Grupos Focais ou Entrevistas Realizadas;

f. Teste de Hipodtese;

g. Conclusdes principais: relevancia, eficacia, coeréncia, sustentabilidade e efeito;
h. Conclusao: Recomendacoes e Li¢gdes Aprendidas.

METODO DE AVALIACAO

A coleta dos dados para as analises realizadas nas Avaliagdes sera efetivada pelos
seguintes procedimentos:

a) aplicacao de um questionario estruturado, a fim de analisar quantitativamente as
respostas dos/as educadores/as €;

b) entrevistas via grupos focais ou entrevistas pessoais, como forma de aprofundar a
leitura dos dados e analisar qualitativamente os conhecimentos que os publicos
obtiveram ao longo das atividades do projeto.

A Plan International Brasil ira se responsabilizar pela aplicacdo dos questionarios
estruturados e pela realizacédo de alguns grupos focais ou entrevistas pessoais ao longo
da implementagédo do projeto, enquanto a consultoria contratada devera realizar as
sistematizagdes, triangulagdes e analises necessarias para produgao dos relatérios das
Avaliacoes que serao entregues. Também se espera que a consultoria realize um grupo
focal ou entrevista pessoal para o projeto durante a fase de Avaliagao Final. Os grupos
focais ou entrevistas pessoais realizadas pela consultoria poderao ser feitos on-line.
Para analise dos dados, a Plan International Brasil fornecera os seguintes produtos para
a consultoria contratada:

- Planilha com os dados brutos das respostas da aplicacdo do questionario estruturado;

- Audio dos Grupos Focais ou Entrevistas ;
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- Questionario Aplicado e;
- Demais informacgdes relativas ao projeto (Marco Logico, Narrativo, Relatério etc)

O questionario estruturado aplicado ao publico-alvo dos projetos na Linha de Base e
Avaliagao Final devera conter o mesmo conjunto de perguntas. Assim como, a fim de
compor uma base de dados inicial e final dos indicadores do Quadro Logico do projeto,
as perguntas do questionario sado fielmente correlacionadas aos seus respectivos
indicadores.

A Plan International Brasil possui método institucional de analise dos dados
quantitativos, de modo que a consultoria contratada devera levar em consideragao e se
orientar pelo método disponibilizado.

O método institucional tem por objetivo comparar os resultados - entre o inicio e fim -
dos indicadores (Outcomes) definidos para representarem qual o efeito que o projeto
proporcionou aos participantes de uma determinada atividade do projeto (Output). Tal
método foi desenhado de acordo com os questionarios aplicados, podendo ser utilizado
para os survey’s censitarios ou amostrais, em vista a captar informagdes sobre atitudes,
conhecimentos e opinides dos participantes em relagcao ao tema de enfoque do projeto,
Tendo isso em vista, o questionario estruturado aplicado se divide em duas partes:

1) Caracterizagao da populagéo (variaveis independentes) e;

2) Atitudes, Opinides e/ou Conhecimento da populagdo participante (variaveis
dependentes).

As variaveis selecionadas para essa primeira parte, caracterizagao, sao diversas e
podem ser utilizadas para as analises bivariadas (cruzamento entre duas variaveis) e
univariadas (variaveis isoladas). As questdes obrigatorias para essa sessao sao:

- |dade;

- Racga/Etnia;

- Sexo €;

- Escolaridade.

A segunda parte do questionario sera composta por um conjunto de afirmagdes que
buscam identificar o nivel de concordancia ou discordancia dos entrevistados em
relagdo aos temas fundamentais do escopo do projeto. Essas questbes estéo
correlacionadas ao indicador, de modo que as respostas possam ser quantitativamente
mensuradas. A via de regra, as perguntas sao codificadas em pontuagdes, visto que a
soma dos pontos de cada caso ira compor uma variavel de Escore.

Por meio da analise dos dados sera possivel compreender melhor o posicionamento da
populagdo avaliada, bem como obter informagdes que podem validar ou refutar
hipéteses suscitadas, tais como:

- As atividades do projeto tiveram maior efeito ou impacto na populagao feminina, em
detrimento a populagao masculina?

Pégina 11 de 18



D ~]W:\\'} Plan International Brasil

" INTERNATIONAL consultoriaseservicos.bra@planinternational.org

- A localidade, escolaridade, raca/etnia influéncia no conhecimento, atitude ou opiniao
dos participantes?

- O direcionamento dos temas deve ser aplicado igualitariamente a todos/as
participantes?

- As atividades do projeto conseguiram ser efetivas em quais temas e areas?

Nota-se que a maior parte das perguntas realizadas acima envolve comparagdes, o que
torna importante detectar as diferencas e as variagdes dos resultados entre os grupos.
Dessa forma, para além da descricao dos dados, recomenda-se aplicar testes de
significancia que validem essas diferengas e variagdes em um intervalo de confianga de
95%.

Complementarmente, as correlagbes e associagdes advindas dos cruzamentos entre as
variaveis devem ter seus coeficientes medidos e testados significativamente, em vista a
verificar em que medida uma variavel pode influenciar ou ocasionar a outra e qual é a
forca desse relacionamento.

Por fim, algumas vezes sera necessario avaliar ou pesquisar uma amostra da
populagao, de modo que alguns critérios devem ser postos para essa selegao, dentre
as mais importantes sio:

- Quantidade amostral condizente e representativa da populagéo;

- Caracteristicas proporcionais e representativas da populagao amostrada.

5.1) VALIDACAO — TESTE DE SIGNIFICANCIA

A comparacao entre os escores médios (médias) das diferentes fases — Linha de Base,
Avaliagdo de Meio-Termo e Avaliagdo Final — envolve o estabelecimento de uma
hipétese nula(HO), que assinala ndo existir diferencas entre os valores e/ou que um
eventual(pequena) diferenca observada se deve ao acaso(“erro amostral’),
contrapondo-se a uma hipotese alternativa(H1), que evidéncia existir diferenca entre os
valores e que isso nao pode ser atribuido ao acaso. A consultoria contratada devera
validar um dos dois testes de hipotese.

O teste de significancia podera ser o método a ser utilizado para validar as hipoteses
acima e tem como fundamento determinar se a diferenca amostral obtida é
estatisticamente significante. Isto posto, a consultoria devera verificar se as diferencas
entre os resultados das avaliagdes sao estatisticamente significativas, ou seja, possui
uma diferencga real a partir do estabelecimento prévio de um nivel de confianga (95%)
que possibilite rejeitar HO e aceitar H1 com confianga. Portanto, espera-se que com o
conhecimento dos valores correspondentes as médias amostrais e variadncia amostrais
seja possivel comparar as diferengas entre médias em termo de teste de hipotese
baseado num teste de significancia.

Outras propostas de analise estatistica dos dados poderao ser consideradas, desde que
tenham como fundamento a validacao das hipoteses de diferencas das médias.
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PROPOSTA DE METODO DE AVALIAGAO

As informacgdes acima sao as diretrizes para elaboragdo do método de Avaliagao. Apos
a contratagao, a consultoria devera encaminhar aos responsaveis da Plan International
Brasil o documento de “Proposta de Método de Avaliagdo”, conforme a proximidade do
periodo de inicio das avaliagdes. Neste documento devera ser especificado todas as

etapas da avaliagao e a consolidacao detalhada do método a ser utilizado.

CRONOGRAMA

O cronograma sugerido de entrega dos resultados e do relatorio das avaliagdes deve
seguir os seguintes parametros:

Atividades\Semanas Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana

1 2 3 4 5 6

Atividade Plano de Trabalho

Preparatorias

Sistematizagdo dos

Dados
Andlise das Andlise e
Informagaoes e interpretacdo dos

Estruturacio do | dados

Relatorio Parcial | Estruturacio e
redagdo do Relatério

Parcial

Revisio: Inclusdo das

sugestoes e

Relatorio Final | observagdes

Apresentacdo do

relatorio final

Procura-se, dessa forma, que o inicio das atividades sejam realizadas 1 més e meio antes
de cada data definida de entrega do relatério final. A Plan International Brasil se
responsabilizara por fornecer os dados necessarios para o inicio das atividades, enquanto

a consultoria deve respeitar os prazos das entregas previstas.

6. PROCEDIMENTOS DE SALVAGUARDA E PROTEGCAO CONTRA ASSEDIO,
ABUSO E EXPLORACAO SEXUAL (PSHEA)
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A consultoria contratada assegurara que todas as criancas e jovens que participarem
de qualquer parte do processo do servigo a ser contratado terdo suas integridades fisica,
psicologica e material garantidas através do principio de Nao Causar Danos (Do not
Harm). Além disso, todos os seus direitos serao resguardados. Qualquer contato direto
(presencialmente ou online) realizado pela equipe contratada com criancas,
adolescentes, jovens e participantes de projetos devera ser comunicado por escrito e
acordado com a equipe da Plan, que orientara os procedimentos adequados a serem
tomados de acordo com a Politica Global de Salvaguarda e PSHEA, o que devera incluir
uma avaliagao de riscos, um treinamento sobre salvaguarda e PSHEA e outras medidas
que se fagam necessarias para garantir o melhor interesse das criangas, adolescentes,
jovens e participantes de projetos.

Além destas agdes, a equipe devera sempre garantir que criangas, adolescentes,
jovens, demais participantes do(s) projeto(s) e quaisquer profissionais que participarem
de atividades para a execugdao do servico sejam plenamente informadas/os dos
objetivos do trabalho, bem como sobre todos os instrumentos que deverao ser coletados
(tais como termos de consentimento, autorizagdes, etc), respeitando a vontade de cada
individuo (caso nao se sintam a vontade para participar ou retirar o
consentimento/autorizagdo a qualquer momento) e adequando o momento das
atividades com participantes de acordo com as necessidades deles/delas.

7. PERFIL DA CONTRATADA

A empresa contratada para desenvolver os trabalhos do presente Termo de Referéncia
devera apresentar as seguintes caracteristicas:

e Apresentagdo da consultoria/organizagao (com histérico, trabalhos realizados);

e Proposta técnica da pesquisa, que deve incluir:

e (a) plano de trabalho detalhado;

e (b) detalhamento dos recursos humanos e técnicos necessarios;

e (c) estratégia sugestiva de desenvolvimento das avaliages.

o Lista detalhada de comprovacgao de pesquisas, estudos e avaliagdes realizadas,
contendo a descrigcao das atividades desenvolvidas e/ou cartas de referéncia dos
ultimos trés trabalhos realizados;

e Curriculum Vitae dos consultores responsaveis pela pesquisa;

e Orgamento Total, que deve incluir remuneragédo da empresa/organizagao e
todos os custos necessarios para a realizagdo da pesquisa, incluindo gastos de
viagem, hospedagem, alimentac¢do, encargos e impostos.

A Plan International Brasil quer contribuir para a superagao das

desigualdades e incentiva a candidatura de iniciativas de propriedade ou
operados por mulheres, sensiveis a questao de género e/ou racial.

8. RESPONSABILIDADES DA CONTRATADA

A empresa contratada sera responsavel pela Avaliacdo do  projeto “Adolescente
Multiplicando Saude”.
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PRODUTOS A SEREM ENTREGUES PELA CONTRATADA:

A empresa contratada sera responsavel por entregar.

1) Relatdrio de Plano de Trabalho: Plano de execugao e método a ser utilizado de forma
detalhada;

2) Relatério parcial — para discussao em conjunto com os membros da equipe do projeto;
3) Relatdrio final — que leve em conta os feedbacks da equipe do projeto €;

4) Apresentacao em PPT, Power Bl ou Tableau com a sintese dos achados

5) Materiais da analise dos dados: script em R ou Python ou qualquer outro pacote
estatistico e base de dados utilizada;

Espera-se da consultoria durante a construgdo da AVALIACAQO FINAL:

. Desenvolver trabalho coeso de sistematizacéo, revisao e analise dos
dados;

. Respeitar as datas e os prazos fixados no Cronograma de Atividades
estabelecido em acordo mutuo;

. Todas as informacgdes utilizadas e obtidas na coleta, assim como os

dados apresentados no relatério completo, serdo de propriedade
exclusiva da Plan International Brasil e somente poderdo ser
utilizados e divulgados com autorizagado por escrito da mesma.

. A empresa contratada devera entregar para a Plan International Brasil
todos os dados coletados durante todas as fases da pesquisa em
formato eletrénico, mediante planilhas ou base de dados compativel
com Microsoft Excel;

. A contratada devera garantir, por contrato, um alto nivel de qualidade
do trabalho de campo e das equipes envolvidas e confiabilidade do
estudo e dos dados gerados.

. A empresa/organizagao contratada devera trabalhar em colaboragéo
com a coordenagao dos Projetos, garantindo um acompanhamento
efetivo do trabalho.

. Todos os custos decorrentes de deslocamentos, impressoes,
transcricdes e outros recursos necessarios a realizacéo da avaliagao
deverao ser providenciados pela consultoria e, por isso, deverao ser
previstos desde a proposta apresentada no periodo de selecao.

SE HOUVER COLETA DE DADOS, DEVERA SER COLETADO O CONSENTIMENTO
E ASSENTIMENTO DE TODOS OS ENVOLVIDOS NA COLETA DE DADOS, BEM
COMO MANTIDA A LISTA DE PARTICIPAGAO DOS ENTREVISTADOS. SOMENTE
PARTICIPARAO DAS ESCUTAS AS PESSOAS, INDEPENDENTE DA IDADE, COM
CONSENTIMENTO REGISTRADO PARA UTILIZACAO DAS INFORMACOES NA
AVALIAGCAO DOS PROJETOS.

PRAZO PARA EXECUGAO DOS SERVIGOS:

O servigo contratado devera ser executado considerando os prazos abaixo:

Atividade Prazo
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Linha de Base 25.02.2023
Avaliacdo Final 31.08.2023

9. DESEMBOLSOS E FORMA DE PAGAMENTO:

O pagamento pelos servigos seguira o seguinte cronograma:

e O pagamento sera feito 30% mediante a assinatura do contrato e os 70% no
restante sera pago apos entrega do relatdrio final.

Todos pagamentos serdo realizados mediante emissdo de Nota fiscal, sendo
realizados no prazo de até 15 dias corridos a contar da sua entrega ao responsavel
pela validacdo e verificacdo dos dados.

O pagamento sera realizado mediante o cumprimento das atividades estabelecidas no
contrato e em acordo com os tramites formais da organizagdo. Os pagamentos serao
condicionados a aprovagao dos pelo corpo técnico da Plan Brasil, como mencionado
anteriormente.

10. DO ENVIO DA PROPOSTA E DOCUMENTOS NECESSARIOS:

As empresas interessadas em participar da selecdo deverdo enviar os seguintes
documentos:
e Curriculo;
e Certidao de distribuicao civeis e criminais do Tribunal de Justica do Estado
do Maranhao;
e Certidao Negativa de Débitos Trabalhistas;
¢ Plano de Trabalho e proposta financeira.

As empresas interessadas deverao formalizar o interesse em se candidatar, dentro das
condicbes apresentadas no termo de referéncia, até o dia 18 de novembro de 2023
enviando os documentos citados acima para o endereco de e-mail:
consultoriaseservicos.bra@plan-international.org assinalando no campo assunto
da mensagem Consultoria para Avaliagéo do Projeto Adolescente Multiplicando Saude.

11. DO PROCESSO E CRONOGRAMA DE SELEGAO:

e Os interessados deverdo encaminhar os documentos indicados até a data limite
indicada no item 12. Apds o prazo limite para apresentacdo da proposta
nenhuma outra sera recebido.

e Somente sera selecionada empresa regularizada no Banco de Fornecedores da
Plan International Brasil. Caso a empresa interessada ainda nao esteja
regularizada, a equipe responsavel da Plan enviara a esta ficha cadastral para
preenchimento e assinatura, a ser devolvida no prazo de 24 horas com envio da

Pégina 16 de 18



'y PLAN Plan International Brasil

INTERNATIONAL consultoriaseservicos.bra@planinternational.org

documentacdo indicada na ficha, e posterior cadastro no Banco de
Fornecedores.

e A empresa detentora do menor preco e melhor proposta tera o prazo de 24h,
contado a partir da notificagdo de sua convocagao, para assinar o contrato.

¢ A convocacao para a assinatura do contrato eletrénico sera via plataforma on-
line. O setor administrativo encaminhara para assinatura, mediante e-mail
informado do responsavel pela assinatura do contrato e mais uma testemunha
a sua escolha.

e A contratagcdo em questdo, a priori, seguira o cronograma disposto abaixo,
sendo certo as datas poderao sofrer alteracdes:

Atividade Prazo

Recebimento dos curriculos e proposta financeira 18/11/2022
Primeira etapa da selecéo 21/11/2022
Segunda etapa da selegao — Entrevistas online 23/11/2022

Divulgacao do resultado final — apenas para as (os) [25/11/2022
candidatas(os) Finalistas

Previsado de assinatura do Contrato 30/11/2022
Previs&o de Inicio do servigo 01/12/2022
Finalizacado do servigo Setembro de 2023

12. DOS PRINCIPIOS DA ORGANIZAGAO E DO SIGILO DAS INFORMAGOES

A consultoria a ser contratada se compromete a:

e Abster-se de utilizar, em todas as atividades relacionadas com a execugao
deste instrumento, mao-de-obra escrava e infantil, nos termos do inciso XXXIII
do Art. 7° da Constituicdo da Republica, bem como exigir que a referida medida
seja adotada nos contratos firmados com os fornecedores de seus insumos, sob
pena de rescisdo do contrato, obrigando-se ainda, sempre que solicitado pela
Plan Brasil a emitir declaragéo, por escrito, de que cumpre essa disposicao;

e Providenciar aos seus funcionarios, prepostos e demais pessoas por ela
credenciadas, um ambiente seguro de trabalho, bem como ser totalmente contra
qualquer forma de abuso fisico ou sexual relacionados aqueles;

e Fica estipulado entre as partes que os documentos e informagdes oriundas deste
termo e do contrato a ser firmado, que dizem respeito a intimidade, a vida privada
e a honra das familias e meninas participantes do projeto, ndo poderao se tornar
publicas, em virtude da proteg¢ao contida no inciso X do art. 5 da Constituicao
Federal e no Titulo Il, Capitulo Il do art. 17 do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei Federal 8.069/90), sob pena de responsabilizagao civil e
criminal.
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13. EXCLUSAO DE RESPONSABILIDADE TRABALHISTA

A consultoria devera contratar, sob sua exclusiva responsabilidade e se for necessario,
todo o pessoal indispensavel a execugao dos servigos ora contratados, eximindo a Plan
International Brasil de qualquer vinculo empregaticio, respondendo pelos recolhimentos
e demais obrigagbes decorrentes da legislagdo trabalhista, previdenciaria, fiscal e
tributaria, e manter rigorosamente em dia os salarios, de acordo com os acordos e/ ou
dissidios coletivos, inerentes ao seu fornecimento;

14. DA PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS

Considerando que a CONTRATANTE, na qualidade de Controladora de dados
pessoais, recebe, coleta e processa dados pessoais e dados pessoais sensiveis de seus
colaboradores, participantes de projetos, doadores, fornecedores, etc, as partes
acordam:

i) A Empresa Contratada, incluindo todos os seus colaboradores, poderao vir a ter
acesso a informacdes e dados pessoais e pessoais sensiveis recebidos ou coletados
pela CONTRATANTE. Todas essas informagdes/dados deverao ser utilizadas apenas
para a consecugao dos servigos contratados, conforme sua legitimidade, instrucdes e
definicbes, sendo a CONTRATADA operadora de dados nos termos da Lei Geral de
Protegéo de Dados (LGPD), Lei 13.709/2018.

i) A Empresa Contratada nao podera realizar qualquer tipo de manipulagéo, entre outras
atividades que importem em manuseio nao autorizado de dados, sem que haja anuéncia
da CONTRATANTE, arcando com eventuais perdas e danos decorrentes de atividade
nao autorizada.

i) A Empresa Contratada devera garantir que todos os seus empregados, associados,
prepostos, terceiros e sua Rede de Prestadores que tenham acesso a toda e qualquer
informacao/dado mencionada nesta clausula, cumprirdo os termos do contrato e da
Politica de Protegdo de Dados da CONTRATANTE, bem como seguirdo todas as
instrucdes da CONTRATANTE no uso dessas informagdes, sendo vedado o repasse
dessas informagbes para qualquer fim que n&o a prestacao dos servigos contratados,
conforme previsao contida na Lei Geral de Protegdo de Dados LGPD) Lei n°® 13.709/18.

iv) A Empresa Contratada se compromete, ainda, a tomar todas as medidas de
seguranga, inclusive as de carater técnico, para proteger o acesso nao autorizado, o
uso indevido, situacdes acidentais ou ilicitas de destruigao, perda, alteracédo ou qualquer
forma de tratamento inadequado ou ilicito das referidas informagdes/dados.
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