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Como ler e usar as informacdes da ficha técnica

Estrutura e conteudo

Esta ficha informativa segue a mesma estrutura da pesquisa global Situacdo das Meninas no
Mundo, de 2022. Ela inclui estatisticas resumidas aplicaveis ao Brasil. Para ajudar a
contextualizar essas informagdes, ha uma comparacdo com os resultados do relatério técnico
global.

Entendendo as limitagc6es e como interpretar os dados
E importante observar que as limitagbes se aplicam tanto aos dados contidos no relatério global
guanto as conclusdes que podem ser tiradas dele, assim como aos dados de cada pais. Abaixo,
vocé pode ver as notas mais importantes a serem consideradas:

1. Considere com cuidado as opc¢des de resposta da pergunta que vocé deseja

interpretar

Limitacdo 1: Algumas das perguntas da pesquisa traziam opcfes de resposta
mutuamente exclusivas: por exemplo, permitindo que as entrevistadas digam "nenhuma
das opcdes acima se aplica". Para estas questfes, € apresentada a % correspondente
ao numero de pessoas que escolhem a opgao ‘nenhuma’ ou outra opgao relevante e a
% restante é calculada com base no nimero de pessoas que expressam uma opinido.
Isso pode significar que a amostra de respondentes a partir da qual séo calculadas as %
relevantes correspondentes a outros tipos de opc¢Bes de resposta €, as vezes, inferior a
1.000.

E importante observar que as respondentes que escolhnem as opg¢des "nenhuma" ou
similares ndo sdo comparaveis ao restante das respondentes. Por exemplo,
respondentes que escolhem "nenhuma" podem ter pressa ou simplesmente desejam
pular a pergunta, ou podem se sentir desconfortaveis com as outras op¢des de resposta,
mas nao tém uma op¢éo melhor de resposta alternativa. Como tal, ndo hé inferéncias
sobre as respondentes escolhendo essas op¢Bes de resposta "nenhuma.

Limitacdo 2: Algumas das perguntas ndo permitiram respostas do tipo "outra" ou
"nenhuma": por exemplo, em uma pergunta, as respondentes foram convidadas a avaliar
como se sentem sobre declaragbes especificas sobre seus lideres politicos, em uma
escala de 1 a 5. E importante observar que as respondentes podem se sentir
desconfortaveis por ter que escolher uma opg¢do de resposta e, por isso, escolhem a
opcao de resposta média.

2. NA&o faca generalizagBes
Limitacdo: Os dados da pesquisa ndo representam o pais inteiro. Embora a amostra para
a pesquisa tenha tentado representar as populagdes subjacentes ao maximo, dado que
as empresas sao mais propensas a ter amostras dos segmentos mais ricos da sociedade
e mais escolarizados (que tém acesso a internet e telefone), os resultados ndo podem
ser generalizados.

3. Oviés de desejabilidade social pode ter impactado as descobertas da pesquisa. por
exemplo. E provavel que meninas e jovens mulheres sintam que devem relatar visdes
positivas de lideres, principalmente em regides onde visdes negativas podem ser
desencorajadas.
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Visédo geral das participantes da pesquisa
Regides: No Brasil, 1.000 meninas e jovens participaram da pesquisa.

Tabela 1: Distribuicéo regional da amostra

Regido Total de %
respondentes
Norte 86 9%
Nordeste 273 27%
Sudeste 396 40%
Sul 138 14%
Centro-Oeste 107 11%
Total 1,000 100%

Idade: As meninas e jovens entrevistadas tém entre 15 e 24 anos. A maioria (53%) tem entre
20 e 24 anos.

Imagem 1: Distribuic&o etaria da amostra

Distribuicéo etaria da amostra da pesquisa - Brasil

= 15-19 = 20-24

Com base no total de 1.000 respostas.

Residéncia: A maioria (581) das participantes da pesquisa é de areas urbanas (58%), 66 (7%)
séo de &reas rurais e 32 (3%) se identificam como vivendo em um assentamento informal ou em
uma favela.

Caracteristicas interseccionais:

17% se identificam como LGBTQIA+

9% se identificam como pertencentes a uma minoria racial ou étnica
10% se identificam como pertencentes a uma minoria religiosa

2% se identificam como tendo uma deficiéncia

6% se identificam como uma pessoa deslocada

0% se identificam como uma refugiada

16% se identificam como nenhuma dos itens acima

4% preferiram ndo responder
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Entrevistas Qualitativas “Real Choices Real Lives”

O estudo: O estudo longitudinal e qualitativo Real Choices Real Lives (RCRL) vem
acompanhando a vida de meninas e suas familias em nove paises (Camboja, Filipinas, Vietna,
Benin, Togo, Uganda, Brasil, Republica Dominicana e El Salvador). O estudo monitora as
meninas desde seu nascimento, em 2006, e continuara coletando dados até dezembro de 2024,
quando as meninas completarem 18 anos. A coleta de dados para o estudo ocorre anualmente
e é realizada pelas equipes da Plan nos proprios paises durante os trabalhos com as
comunidades onde as meninas vivem ou em viagens a essas areas.

Coleta de dados: Em 2022, sete dos nove paises da pesquisa optaram por participar da coleta
de dados adicionais para a pesquisa global Meninas em Espacos de Poder — A importancia da
representatividade. No Brasil, oito meninas de 15-16 anos participaram da coleta de dados que
ocorreu presencialmente entre 8 de marco e 1° de abril de 2022. Os pontos focais do pais
gerenciaram a transcricdo e traducao das entrevistas para o inglés. A equipe de pesquisa da
Plan Global codificou os dados usando o software Nvivo e realizou andlises qualitativas
comparativas dentro e entre paises.

Perguntas da entrevista: As perguntas da entrevista foram estruturadas em quatro se¢des que
perguntavam sobre: 1) Questbes politicas que afetam sua comunidade; 2) Representantes
politicos e tomadas de deciséo; 3) Lideranca politica de meninas e mulheres; e 4) Participacao
politica das meninas. As perguntas da entrevista foram feitas em um formato semiestruturado, o
que significa que nem todas as perguntas foram feitas a todas as meninas para permitir espago
para uma discussédo aberta com as participantes e a capacidade de explorar a troca de ideias.

Prioridades para acao politica

Pedimos que as respondentes identificassem 5 prioridades de acédo politica entre 15 opcdes.?
Na pesquisa global, apenas 3% das meninas nao identificaram nenhuma das questdes listadas
como prioritarias para acao politica; no Brasil esse nimero também foi de 3%.

Das que selecionaram questdes da lista, as principais prioridades para acao politica entre
meninas e jovens mulheres em todo o mundo foram: pobreza e desemprego (55%); conflito e
paz, violéncia comunitéria e crime (53%); questdes ambientais, incluindo poluicdo e mudancas
climaticas (52%) saude mental e fisica, incluindo salde e direitos sexuais e reprodutivos (47%);
e acesso a educacéo 41%). As prioridades de agdo politica entre as meninas no Brasil foram
semelhantes a média global. As principais questées entre meninas e jovens mulheres no Brasil
foram: pobreza e desemprego (76%), acesso a educagdo (68%), questdes ambientais, incluindo
poluicdo e desmatamento, e mudangas climaticas (54%), conflito e paz, violéncia comunitaria e
crime (51%), discrimina¢@o com base em raca e etnia e direitos LGBTQIA+ (44%) e salde mental
e fisica, incluindo saude e direitos sexuais e reprodutivos (44%). As questBes que receberam
menos votos foram abuso on-line e desinformacédo (8%), violéncia baseada em género (23%) e
a resposta & COVID-19 (26%).

1 As 15 opgdes foram agrupadas para fins de analise.
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Imagem 2: O que meninas e jovens mulheres identificam como prioridades de a¢éo politica?
Prioridades de acao politica - Brasil

Abuso e desinformag&o on-line 23%

1

8%

Violéncia baseada em género 32%

23%

29%
35%

Falta de recursos (ex: luz e eletricidade)

29%

Resposta a COVID-19
6%

NI

52%
54%

Problemas ambientais, como poluigdo e
desmatamento e mudangas climaticas

Acesso a educagdo 41%

68%

Pobreza e desemprego 55%

76%

53%

Conflito e paz, crimes e violéncia na comunidade 519%
()

Discriminagdo com base em raga e etnia e direitos da 37%
populagdo LGBTQIA+

44%

47%
44%

Saude fisica e mental, inclusive saude e direitos
reprodutivos e sexuais
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B Mmédia global B Brasil

Com base no total de 970 respostas.

Real Choices Real Lives

As prioridades para as meninas da pesquisa no Brasil incluiram questbes ambientais e
econdmicas, assim como as principais preocupacdes sobre violéncia baseada em género (VBG)
em suas comunidades. A poluicdo e o gerenciamento de residuos foram uma questao importante
levantada pelas meninas devido, em particular, as suas possiveis consequéncias a salde.
Algumas meninas explicaram que as dificuldades financeiras ligadas a aumentos nos custos de
vida tém impactos negativos na educacao das meninas e na salude mental das pessoas em suas

comunidades.

“Parece que todos 0s anos 0Ss precos aumentam mais e as pessoas ficam mais
estressadas, com contas e dividas...” (Juliana, 16 anos, Brasil)

As meninas da pesquisa no Brasil discutiram a prevaléncia da violéncia baseada em género e a
falta de seguranca em suas comunidades como questdes prioritarias, explicando como isso afeta
seu bem-estar e sua liberdade:

“Meninas e mulheres precisam enfrentar a falta de seguranca. Temos medo quando
saimos narua a noite, porque nédo temos certeza de nada. H4 muitas pessoas mas por ai
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e nos sentimos ameacadas... com medo de algo acontecer... de um possivel estupro
acontecer” (Bianca, 16 anos, Brasil)

Lideranca e representacdo politica
Percepcdes de lideres politicos

Na amostra global, um quadro misto emergiu da pesquisa em relacéo as percepcdes de meninas
e jovens mulheres sobre lideres politicos. No Brasil, as percepcdes sobre lideres politicos foram,
em geral, mais negativas do que a média global. Uma propor¢cdo maior de meninas e jovens
mulheres discordou das declaracdes positivas sobre os lideres politicos. Por exemplo, 70% das
entrevistadas no Brasil discordam que os lideres politicos agem no melhor interesse de meninas
e jovens (em comparacdo com 43%, globalmente), e 66% discordam que os lideres politicos
conhecem e compreendem 0s pontos de vista de meninas e jovens mulheres (em comparagéo
com 45%, globalmente), 66% também discordam que os lideres politicos estejam dispostos a
conversar com meninas e jovens mulheres (em comparacdo com 42% globalmente). No entanto,
deve-se notar que o viés de desejabilidade social pode ter levado a visdes predominantemente
positivas sendo observadas.

Imagem 3: Percepc¢bes de meninas e jovens mulheres sobre lideres politicos

Apoiam tornar a politica acessivel e

Agem no melhor interesse de ) : . )
inclusiva para meninas e jovens mulheres

meninas e jovens mulheres
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Conhecem e entendem as opinides Estdo dispostos a conversar com
de meninas e jovens mulheres meninas e jovens mulheres
100% 100%
90% 13% ) 90% 14%
80% ot 30% 0% 33%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%
Brasil Média global Brasil Média global
m Discordo m N&o concordo nem discordo Concor¢ m Discordo m Nio concordo nem discordo Concor
Agem sobre as questdes que Representam as comunidades
consideram prioritarias gue atendem
100% 100%
90% 20% 90% A
80% e 80% 39%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
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Brasil Média global Brasil Média global
m Discordo B  N3o concordo nem discordo Concort m Discordo m N&o concordo nem discordo Concor

Com base em 1.000 respostas.

Real Choices Real Lives

A maioria das meninas da pesquisa ho Brasil expressou atitudes negativas em relacdo a seus
lideres politicos e isso estava frequentemente ligado as suas experiéncias de lideranca em nivel
comunitario. As meninas discutiram a falta de acdo tomada pelos lideres para ajudar suas
comunidades, inclusive na questdo da seguranca das meninas. Apenas uma menina da pesquisa
no Brasil elogiou os lideres que haviam organizado atividades para a comunidade.

Sentimentos causados por a¢cdes de lideres politicos

Na amostra global, apenas 11% das meninas e jovens mulheres disseram estar geralmente
satisfeitas com as decisdes de seus lideres politicos, enquanto no Brasil esse niimero foi ainda
menor: 7%.
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Globalmente, a maioria das respondentes indicou que teve sentimentos negativos como
resultado das decis6es dos lideres politicos. No Brasil, meninas e jovens mulheres que
expressaram suas opinibes compartilharam um nivel de sentimento negativo semelhante a
média global, com 65% perdendo a confianga em lideres politicos e 48% sentindo-se
estressadas, preocupadas ou ansiosas devido a acéo e decisdes dos lideres politicos.

Imagem 4: Sentimentos causados pelas decisfes e acbes dos lideres politicos

Sentimentos causados por a¢des de liderancas politicas no Brasil
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0
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65%
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34%
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%
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tomam em relagdo a assuntos que eu considero de prioridade 7%
politica

11%
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| ] Média global W Brasil

Com base em 952 respostas.

Perspectivas sobre liderancgas politicas femininas

Na amostra global, uma em cada duas entrevistadas da pesquisa acreditava que era aceitavel
gque meninas e jovens em sua comunidade se tornassem lideres politicas em nivel local, estadual
ou nacional, ou se tornassem liderancas nacionais. As opinides no Brasil foram inferiores a média
global, por exemplo, 39% acreditam que em sua comunidade é aceitavel que mulheres se tornem
lideres /estaduais ou politicas nacionais em comparacdo com 53%, globalmente, e 41%
acreditam que seria aceitavel se tornar uma lideranga politica local em comparagao com 75%,
globalmente.

No mundo todo, 40% das respondentes que expressaram sua opinido concordam que as
politicas do género feminino sofrem abuso e intimidagcdo e 42% concordam que séo julgadas
pela aparéncia ou pela forma como se vestem. Estas porcentagens sdo maiores no Brasil (55%
e 48%).

Globalmente, 9% das meninas e jovens mulheres concordaram com a afirmacgéo “Ndo acho que
as mulheres sejam qualificadas para serem liderancas politicas”. Esse percentual € menor no
Brasil (2%).
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Tabela 2: Percepg@es gerais sobre as liderancgas politicas femininas

Na minha comunidade, é aceitavel que meninas e jovens | Brasil Média
mulheres...* global
n %

Tornem-se lideres politicas locais (por exemplo, ingressem 360 41% 57%
no conselho ou na lideranca local)

Tornem-se lideres politicas estaduais ou nacionais (por 342 39% 53%
exemplo, membros do Legislativo)

Tornem-se a lider de nossa nacéo (primeira-ministra, 348 40% 49%

presidente etc.)
Ao tentar participar ou se envolver em politica, meninas e jovens podem
enfrentar os seguintes desafios:**

n %
Eu ndo acho que mulheres sejam qualificadas para serem 23 2% 9%
lideres politicas
Mulheres na politica sofrem muita intimidacao e abuso 533 55% 40%
Mulheres na politica sdo frequentemente julgadas pela 468 48% 42%

aparéncia ou pela forma como se vestem
*Com base em 870 respostas.
*Com base em 966 respostas.

Real Choices Real Lives

A maioria das meninas conseguiu dar exemplos de mulheres em cargos de lideranca politica,
mas muitas vezes notaram que elas eram a excegdo em um espacgo dominado por homens. Trés
meninas da pesquisa no Brasil também notaram a falta de representagdo de mulheres
afrodescendentes em cargos de lideranga politica; explicando que as mulheres que elas viram
em cargos de lideranca geralmente eram brancas.

“E raro vermos uma mulher negra ocupando uma posicéo de lideranca” (Natalia, 15 anos,
Brasil)

Enquanto muitas das meninas da pesquisa relataram que as mulheres lideres eram vistas de
forma positiva em suas comunidades, algumas respostas sugeriram que isso pode ser em parte
porque é muito raro ver mulheres em posi¢des de lideranca. Uma menina explicou que, se sua
mae concorresse a um cargo local, algumas pessoas nado iriam gostar, mas que ela
provavelmente seria apoiada pela comunidade em geral como a primeira mulher em seu bairro
a tentar ocupar esse espaco. Houve também meninas no Brasil que relataram que as mulheres
lideres eram vistas de forma negativa em suas comunidades. Estas meninas apontaram o
machismo e o dominio de atitudes patriarcais, que esperam que as mulheres permanecam na
esfera doméstica pela falta de liderancas femininas em nivel comunitario:

“Porgue os homens néo permitem e a comunidade néo aceita” (Bianca, 16 anos, Brasil)

Participacao politica
Motivos da participacéo
Na amostra global, apenas 3% das respondentes concordaram com a afirmagdo ‘Nao é

importante que meninas e jovens participem da politica’, da mesma forma que no Brasil esse
namero foi de 2%.
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No contexto internacional, a razéo selecionada com mais frequéncia para a qual a participacao
politica das meninas e jovens é importante foi "melhorar a situacdo de meninas e jovens mulheres
na sociedade", com quase 70% das respondentes identificando isso como um dos principais
motivos para participar da politica. Da mesma forma, no Brasil, a principal razdo pela qual a
participacédo politica de meninas e jovens foi considerada importante foi melhorar a situacdo de
meninas e jovens mulheres na sociedade (69%).

Imagem 5: Raz8es pelas quais € importante que meninas e jovens participem da politica

Por que é importante que meninas e jovens mulheres
participem da politica?

56%

Atuar como modelo para a préxima geragao 51%

Tornar a sociedade mais pacifica 43%

35%

53%

Tornar espagos politicos mais inclusivos e representativos 66%
0

. ~ . . . 0
Melhorar a situagdo de meninas e jovens na sociedade 67%

54%

Dar maior énfase a justiga social, educagdo e saude nas decisdes
51%

politicas

37%

Enfrentar a corrupgdo 33%

29%

Outros/as motivos/razdes
26%

0% 20% 40% 60%
B védia global B Brasil

Com base no total de 976 respostas.
Experiéncias de participagdo: de quais atividades meninas e jovens participam

Na amostra global, 83% das meninas e jovens disseram que ja participaram ou se envolveram
de alguma forma com a politica. Entre as que disseram que ja participaram, a média foi de 2,7
atividades para cada. No Brasil, o nivel geral de participacdo politica foi semelhante a média
global: 81% das meninas e jovens disseram que j& participaram ou se envolveram de alguma
forma com a politica. No entanto, as respondentes do Brasil participaram de menos atividades
do que a média global (média de 1,2 atividade cada).

No contexto global, a atividade mais comum foi a votagéo; 51% das meninas que ja participaram
de alguma atividade relataram ter votado em uma elei¢éo (local ou nacional). Daquelas elegiveis
para votar,? 56% disseram que votaram. Da mesma forma, no Brasil, votar em uma eleicéo foi
uma das atividades de participacao mais citadas (54%), porém as atividades mais comuns foram
acompanhar a politica nas redes sociais (57%) e acompanhar a politica por meio de diferentes
midias (56%).

2 Com base na aplica¢é@o da idade minima de votag&o para o Brasil. Em alguns paises, h& diferencas de idades para o
voto em diferentes esferas publicas. Nem todas as meninas e jovens que tém o direito de votar terdo a oportunidade
desde que se envolveram.

11
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Entre as atividades menos frequentes para meninas e jovens estao: concorrer a cargos politicos
(11%), organizar um abaixo-assinado (12%) e entrar em contato direto com um representante
eleito (14%). Da mesma forma, no Brasil, as atividades menos frequentes sdo concorrer a cargos
politicos (2%), organizar um abaixo-assinado (8%) e entrar em contato com um politico eleito
(12%).

Sobre a participacéo formal ou informal na politica, 74% das meninas e jovens mulheres que
fizeram parte do estudo global relataram a participagdo por canais formais, como o0 voto, em
comparacdo com aproximadamente 58% das meninas que relataram participar por meio de
canais informais, enquanto. 65% das entrevistadas usaram diferentes canais de midia. No Brasil,
69% relataram participar de modalidades formais; 55% por meio de canais informais e 71% se
envolveram com a politica por meio de diferentes canais de midia.

Imagem 6: Como meninas e jovens participam ou se envolvem com a politica: Atividades

Atividades de participacéao - Brasil
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Com base no total de 815 respostas.

Real Choices Real Lives

As meninas da pesquisa no Brasil, no geral, ndo participaram ativamente da politica, no entanto,
muitas relataram um envolvimento mais passivo por meio da leitura on-line, assistindo as noticias
e ouvindo sobre questdes de outras pessoas. Uma menina (Juliana, 16 anos) descreveu a
participacdo em acdes coletivas em sua escola que levaram a mudancas positivas. Ela, outras
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alunas, mées e pais participaram de greves para protestar contra a falta de funcionarias/os e
instalacdes em sua escola, até que a Diretoria da instituicdo de ensino entrou em acéo:

“Entdo fizemos um protesto e fomos até um de nossos professores, o professor de
Ciéncias, que nos ajudou. E quando o diretor viu, ficou bravo e decidiu fazer algo a
respeito. Com o tempo, as coisas melhoraram.” (Juliana, 16 anos, Brasil)

Ao contrario dos outros paises da pesquisa, as meninas no Brasil podem votar nas elei¢cdes de
2022, pois a idade minima para o alistamento eleitoral € de 16 anos. Quando questionadas sobre
votar, as meninas sabiam que tinham idade suficiente para participar, porém poucas
expressaram uma intencéo clara de fazé-lo. Duas meninas afirmaram que preferem esperar até
que a votacao seja obrigatéria aos 18 anos e duas explicaram que ainda precisariam emitir o
titulo de eleitor.

Experiéncias de participacdo: grupos aos quais meninas e jovens mulheres
pertencem

Na amostra global, 63% das meninas e jovens relataram pertencer a algum tipo de grupo ou
organizacgdo. No Brasil, esse nimero foi um pouco menor, de 56%.

No contexto global, o tipo mais comum de grupo a que meninas e jovens mulheres relataram
pertencer foi um grupo social, como, por exemplo, um grupo esportivo ou religioso (40%); seguido
por um grupo voluntario que faz algo para ajudar a comunidade (33%). No Brasil, as
respondentes que pertenciam a um grupo citaram com mais frequéncia o WhatsApp, o Telegram
ou outros aplicativos de mensagens onde discutem questdes politicas ou sociais (32%) e um
grupo voluntario fazendo algo para ajudar a comunidade (32%), seguido por um grupo social,
Ccomo um grupo esportivo ou religioso (31%).
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Imagem 7: Como meninas e jovens mulheres participam ou se envolvem com a politica: grupos
aos quais pertencem
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Com base no total de 561 respostas.
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Influéncias na participacdo politica
Visédo dos principais desafios a participacao politica

Na amostra global, 94% das entrevistadas identificaram que meninas e jovens mulheres podem

enfrentar desafios ao tentar participar da politica. No Brasil, esse nimero foi um pouco maior,
com 97%.

Entre as op¢0es listadas, os principais desafios escolhidos pelas respondentes em todo o mundo
foram: os politicos ndo ouvirem meninas e jovens mulheres (35%); falta de politicos para inspirar
engajamento (32%) e politica ndo aberta a participacao de jovens mulheres ou meninas (31%).
Da mesma forma, no Brasil os principais desafios foram a politica ndo estar aberta a participacao
de jovens mulheres ou meninas (40%), politicos ndo ouvirem meninas e jovens mulheres (39%)
e falta de politicos para inspirar engajamento (38%).

Imagem 8: Desafios percebidos na participacéo politica de meninas e jovens
Desafios percebidos na participacéo politica
de meninas e jovens - Brasil
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Com base no total de 966 respostas.
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Real Choices Real Lives

Na pesquisa do Brasil, as meninas identificaram dois fatores que dificultam a participacéo das
meninas na politica em suas comunidades: idade e género. As meninas sentiram que nao sao
ouvidas, ou que nao seriam ouvidas se falassem, porque suas vozes e opinides ndo sdo “uma
prioridade” e os tomadores de decisdo acreditam que as meninas “néo sabem de nada”. Uma
menina (Juliana, 16 anos) indica que essas atitudes dominantes as impedem de participar:

“Eu ndo acho que eles me ouviriam, porque nossa comunidade € muito machista”
(Juliana, 16 anos, Brasil)

Normas sociais que cercam a participacdo de meninas e jovens mulheres

Na amostra global, uma em cada duas meninas e jovens mulheres relatou que suas
comunidades consideram aceitavel que elas participem e se envolvam na politica de diversas
maneiras. No geral, no Brasil, a aceitabilidade da participacdo de meninas e de jovens mulheres
foi ligeiramente inferior a média global.

Na pesquisa global, a atividade de participacdo mais aceita foi relatada como sendo ‘usar a
internet e as redes sociais para falar sobre uma causa de seu interesse para provocar mudancas
sociais', 0 que 65% das respondentes dizem que seria aceitavel, enquanto 59 % relataram que
seria aceitavel que se organizassem em torno de questdes com as quais se preocupam. Da
mesma forma, no Brasil, a atividade de participac@o mais aceita para meninas e jovens mulheres
foi 0 uso da Internet e das redes sociais para falar e promover mudancas sociais sobre um
assunto de seu interesse (65%), enquanto a atividade de participacdo menos aceita para
meninas e jovens mulheres foi a de influenciar lideres politicos (29%, o que foi significativamente
menor do que a média global de 50%).

Imagem 9: Normas sociais que cercam a participagdo politica de meninas e jovens

Aceitabilidade da participacao de meninas
e jovens mulheres - Brasil
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Com base no total de 870 respostas.
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Mudancas nas normas e barreiras ao longo do tempo

Na amostra global, a maioria das respondentes acredita que se tornou mais facil para as meninas
participarem da politica em comparacdo com a situagdo das mulheres mais velhas em suas
comunidades. Da mesma forma, no Brasil, a maioria (57%) das respondentes acredita que se
tornou “mais facil” ou “muito mais facil” para meninas e jovens mulheres participarem da politica.

Imagem 10: Mudancas na facilidade de participacdo de meninas e jovens mulheres

Mudancas na facilidade de participagcéo
de meninas e jovens - Brasil
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Com base em 1.000 respostas.

17



PLAN

INTERNATIONAL

Confianca para participar da politica

Na amostra global, pouco menos da metade das respondentes da pesquisa relatou ndo estar
confiante ou insegura sobre sua confianca na realizacdo de diversas atividades de participacao
ou engajamento politico. Meninas e jovens no Brasil foram, em geral, um pouco mais confiantes
do que a média global.

Ainda no contexto global, as respondentes relatam que estdo menos confiantes para se
candidatarem em uma eleicdo (50% n&o confiantes) ou para persuadir representantes de
governos ou autoridades nacionais sobre suas proprias opiniées a respeito de um assunto pelo
qual tém interesse (34% né&o confiantes). Da mesma forma, no Brasil, as respondentes estavam
menos confiantes em se candidatarem em uma eleicdo (69% n&o confiantes) e persuadir
representantes de governos nacionais ou autoridades sobre suas proprias opinides a respeito de
um assunto pelo qual sdo interessadas (39% nao confiantes).

Na amostra global, as respondentes estavam mais confiantes em acompanhar um debate na
televisdo sobre uma questéo social, politica ou econémica (56% confiantes); discutir um artigo
on-line ou de jornal sobre um assunto de seu interesse (55% confiante). Da mesma forma, no
Brasil, as respondentes se mostraram mais confiantes em acompanhar um debate na televiséo
sobre um assunto social, politico ou econémico (64% confiantes), discutir um artigo sobre um
assunto de seu interesse com um membro de sua comunidade (64% confiantes) e postar on-line
ou compartilhar conteldo para tomar uma posicdo sobre um assunto pelo qual estédo
interessadas (64% confiantes).

Imagem 11: Confianca para se envolverem em atividades politicas
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Discutir um artigo sobre um problema Organizar um grupo de colegas
ou assunto pelo qual vocé tem interess pessoalmente para conseguir
com um membro de sua comunidade mudancgas em um assunto pelo qual
voceé tem interesse
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Falar na frente de colegas sobre uma Ser candidata em uma eleigéo
guestdo social, politica ou econdmica
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Com base em 1.000 respostas.
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Conhecimento sobre assuntos politicos e origem do conhecimento

Na amostra global, a maioria das respondentes da pesquisa relata saber pelo menos alguma
coisa sobre diversos tépicos associados a participagdo politica. O conhecimento de como as
pessoas podem votar nas eleices locais ou nacionais foi 0 mais alto no geral, com 83% das
respondentes relatando saber tudo ou algo sobre isso. De modo geral, no Brasil, os niveis de
conhecimento sobre temas politicos ficaram alinhados com a média global. Da mesma forma, o
conhecimento sobre o0 voto em uma eleicdo foi maior entre meninas e jovens no Brasil, com 85%
das respondentes relatando saber tudo ou algo sobre isso.

Na pesquisa global, as respondentes relataram saber menos sobre como politicos e lideres
politicos em seu pais podem ser responsabilizados (38% ndo sabiam nada sobre isso). Da
mesma forma, o conhecimento sobre como politicos e lideres politicos sédo responsabilizados em
seu pais foi mais baixo entre meninas e jovens no Brasil, com 29% das respondentes relatando
nada sobre isso.

Imagem 12: Nivel de conhecimento sobre temas politicos
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Como as pessoas podem votar
nas elei¢des locais ou nacionais
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Com base em 1.000 respostas.

Na amostra global, o conhecimento sobre temas politicos foi obtido principalmente em casa ou
na familia (54%), na escola ou universidade (52%) ou nas redes sociais (50%). As principais
fontes de conhecimento para as meninas no Brasil, que relataram saber algo sobre pelo menos
um tema politico, foram semelhantes a média global com 61% adquirindo conhecimento on-line
a partir de redes sociais, 54% em casa ou da familia e 50% da escola ou universidade.

Imagem 13: Onde o conhecimento politico foi obtido
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AspiracOes para participacao futura

Na pesquisa global, 21% das respondentes relataram néo estar interessadas em se envolver ou
participar da politica no futuro. No Brasil, esse numero foi um pouco maior, 26%.

No contexto global, as op¢Bes mais populares para participacdo futura foram fazer parte de
discussdes on-line (34%) ou pessoalmente (34%); fazer parte ou aderir a um movimento politico
on-line (29%) ou pessoalmente (28%). No Brasil, das meninas e jovens que poderiam se ver
participando no futuro, as atividades mais populares incluiam fazer parte de discussdes politicas
on-line (34%), pessoalmente (30%) e aderir a um movimento on-line (26%).

Imagem 14: Aspiracdes futuras para a participacao politica
Aspiracdes futuras de participacéao politica - Brasil
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Com base em 811 respostas.



