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Transformaciio de dentro para fora

APlan Brasil destaca-se dentre as orga-
nizacées de desenvolvimento comuni-
tdriocentradonacriancaeadolescente
pelos inovadores métodos de consulta
de base e participacdo infanto-juvenil
que implementa junto das criangas,
suas familias e comunidades.

Sdo cerca de 12 milhdes de reais
aplicados anualmente em projetos
de desenvolvimento comunitdrio, nas
dreas de saude, educacdo, seguranca
alimentar e direitos das criancas, em
parcerias com organizacBes de base
e estruturas governamentais munici-
pais, estaduais e federais. Os projetos
desenvolvidos pela Plan em 49 paises,
incluindo o Brasil, orientam-se pela
visdo de futuro das criangas e suas fa-
milias e pelas prioridades de acdo ime-

diata identificadas pelas mesmas. S@o
centenas de agbes de apoio e promog¢do
comunitdrias, com o reconhecimento de
que as criancas e adolescentes sdo efe-
tivos sujeitos de direito, prontos e aptos
a se expressar e influenciar acbes que
afetem seu desenvolvimento.

A Plan Brasil também se projeta
como uma organizacéo que busca pro-
mover politicas publicas que garantam
o cumprimento do Estatuto da Crianca
e do Adolescente, bem como o engaja-
mento de toda a sociedade nesse gran-
de movimento de construcdo cidadd.

Com a segunda edicdo de nossa
Revista Plan, buscamos informar, mo-
tivar e engajar nossos leitores e patro-
cinadores a progressiva responsabili-
dade e solidariedade a nossa causa.

Estimular a sociedade a divulgar e patrocinar os projetos da
Plan: este é o objetivo da nova campanha de marketing da
instituicdo, lancada em dezembro de 2008. Foram desenvolvidos
um video para televisdo e internet, banners para sites, um spot
parardadio e andncios para publicacdes impressas. Esse material

A atriz Juliana Alves ao lado
das personagens da campanha:
Aninha (esq.) e Rita (dir.)

teve a mesma sorte”, diz Flavia Lang Revkolevsky, gerente de
mobilizacdo de recursos da Plan Brasil. Quem ligar para o numero
0300-789-3801 pode doar RS 11 para uma crianca como a Aninha.
Pelo nimero 0300-789-3802, é possivel contribuir com RS 16 mensais
para o ingresso de uma nova crianca nos projetos da Plan.

Design: Juliana Martinhago, Mariana Coan Moucyr Bittencourt estd disponivel para download no site da Plan: www.plan.org. Além da Rita e da Aninha, quem também esta participando da
Zﬂ?{é’c"gfﬁgfi’gﬁz Coan p intendente fistiondl T=—» br. Se vocé trabalha com comunicagdo, se tem um site, ou se campanha é a atriz Juliana Alves. Ela ja se dedicava a projetos
¢do: uperintendente Naciona 7 & ’ : ; : j . . ] s

Produgdo: Laura Sobenes P . /,f o Y quiser divulgar os projetos da Plan entre seus amigos, vizinhos ou sociais havia algum tempo e ficou muito interessada pelo trabalho

Fotos: Leo Caldas e Marcio Vasconcelos da Plan Brasil A 3 . : - 'y ; : L
i colegas de trabalho, ndo deixe de baixar. da Plan. “Logo de cara eu jd gostei dos projetos, principalmente

/mpnissﬁo: c;rdﬁca Ibep ” _[?y'_"ﬁ “Na campanha temos duas personagens: a Aninha, que ilustra devido a regido do pais para a qual a atuacdo deles é voltada”,

Papel: Reciclato 150 gr. h |

Tirﬁgem:B,OOO Cépl‘ai = f__,..&. Ifii.‘ acriancaque ja faz parte dos projetos, e a Rita, que ainda ndo afirma. Ndo deixe de participar vocé também!

Quem somos

APlan nasceu em 1937 para dar suporte

a criancas afetadas pela Guerra Civil
Espanhola. Na Segunda Guerra Mundial,
ampliou sua atuacdo para todas as partes
da Europa. Nos anos 1950, chegou aos
cinco continentes. Hoje, é hoje uma das
maiores organizacdes ndo-governamentais
internacionais de desenvolvimento,
trabalhando com 1,5 milhdo de criancas.
Sem filiagdo politica ou religiosa, atua em
66 paises (49 deles atendidos por projetos)
e conta com mais de 1 milhdo de doadores,
dos quais 85% sdo pessoas fisicas.

Visiio

Avisdo daPlan é ade um mundo onde
todas as criancas realizem seu pleno
potencial, em sociedades que respeitem
os direitos e a dignidade das pessoas.

Missido

APlan trabalha para conseguir melhorias
duradouras na qualidade de vida das
criancas menos favorecidas de paises

em via de desenvolvimento, por meio de
processos que unam pessoas de diversas
culturas e acrescentem significado e valor
em suas vidas.

Como trabalhamos

APlan baseia seu trabalho no
desenvolvimento auténomo das
comunidades em que atua. O enfoque
principal é a promocdo e a protecdo dos
direitos das criancas e dos adolescentes,
considerados protagonistas desse
processo, e ndo apenas beneficidrios.
Para desenvolver seus projetos com a
participacdo de todos, a Plan considera
que é preciso contar com uma presenca
local, pois é da comunidade que podem
surgir os melhores diagnoésticos e solucdes
para os problemas locais.

A Plan no Brasil

No Brasil desde 1997, a Plan estd presente
no Maranhdo - nas regides de Sdo Luis

e Codo - e em Pernambuco - em Cabo de
Santo Agostinho e Jaboatdo dos Guararapes,
na Grande Recife. Sdo cerca de 50 projetos,
focados nas dreas de promocdo dos direitos,
saude, educacdo, participacdo comunitdria
e seguranca alimentar e nutricional.

Mais de 75 mil criancas sdo atendidas. O
trabalho da Plan se apéia em um plano
estratégico construido em parceria com as
comunidades, e também com governos e
organizacdes ndo-governamentais.

Mobilizaciio de recursos

Sua participacdo é fundamental para que
as criangas, sua familia e sua comunidade
se desenvolvam. Vocé pode apoiar o
trabalho da Plan de vdarias maneiras:
fazendo doacdes mensais, apresentando

a Plan a seus amigos e/ou a sua empresa,
contribuindo com prestacdo de servicos,
entre outras. Ndo importa qual é o tamanho
da sua empresa e da sua doacdo. Entre em
contato para que possamos encontrar a
melhor forma de trabalharmos em parceria.
A participacdo de todos é importante, pois
garante a sustentabilidade dos projetos.



Apelidos, brincadeiras
maldosas e abuso de poder
no ambiente escolar podem
trazer sérios prejuizos

a formacdo dos alunos.
Combater a violéncia fisica
e psicoldgica na sala de
aula é o objetivo da mais
nova campanha da Plan

Denilson de Santana, ex-vitima de bullying, hoje é
monitor da Plan em Cabo de Santo Agostinho (PE)

turma da 57 série ja estava quase toda na sala. Faltava

Denilson, aguardado ansiosamente. O menino viu a por-

ta entreaberta, a empurrou para entrar e tum! O cesto

cheio de lixo, maldosamente ancorado no topo do batente, des-

pencou sobre sua cabeca. Com o coracdo disparado, Denilson

viu a classe inteira rindo da cara dele, especialmente os garotos
que adoravam chama-lo de “Baleia” e “Babdo de Professor”.

Aos 7 anos, Mariana desejava nunca mais ter que ir a escola.

A professora passava de mesa em mesa olhando os cadernos

enquanto as criancas resolviam as questdes. Quem errava leva-

va um golpe de régua na cabeca. Outra
professora preferia gritar insultos como
“burro!” e “estdpido!”.

Desde a pré-escola, Daniele defendia
os colegas vitimas de piadas humilhantes.
Com o tempo, as ofensas se voltaram con-
tra ela. A menina mudou de escola trés
vezes. Entrou em depressdo e, ap6s um
diagnostico falho, foi temporariamente in-
ternada na ala psiquiétrica de um hospital.

Historias como essas se repetem com
mais de um milhdo de criancas no mundo.
Durante muito tempo, a violéncia escolar,
fisica ou psicoldgica, foi vista como brin-
cadeira inofensiva, ou como uma maneira
aceitavel de o professor impor autorida-
de. Nos anos 1970, porém, quando foram
feitos os primeiros estudos sobre o assun-
to, essa visdo comecou a mudar. Batizado
de bullying (termo inglés derivado do ad-
jetivo bully, que significa “tirano”), o pro-
blema passou a ser visto como uma séria
ameaca ao aprendizado e a salde.

Desafio a ser superado
Segundo o educador Gabriel Chalita,
autor do livro Pedagogia da Amizade —
Bullying: o Sofrimento da Vitima e dos
Agressores, bullying é “toda forma de
atos desumanos empregados para ate-
morizar, excluir, humilhar, desprezar, ig-
norar e perseguir os outros”. No Brasil,
estima-se que o problema atinja 45%
dos estudantes do ensino fundamental,
segundo pesquisas do Centro Multidis-
ciplinar de Estudos e Orientacdo sobre o
Bullying Escolar (Cemeobes).

Algumas vitimas conseguem superar
os traumas sem grandes dificuldades. E o
caso de Denilson de Santana, de Cabo de

Santo Agostinho (PE), hoje com 17 anos,
recém-formado no ensino médio: “Ter ou
ndo algum defeito, como os garotos da
minha sala achavam que eu tinha, nunca
foi motivo pra eu deixar de ser quem sou”,
afirma. Mas muitas vezes ndo € assim. Ma-
riana Pimenta, hoje com 27 anos, acredita
que os exageros das professoras na sua
infancia abalaram fortemente a auto-con-
fianga da turma. “Muitos ndo fizeram ves-
tibular, porque nem sequer imaginavam
que poderiam passar. Vocé ja ndo acredita
em si mesmo desde pequeno”, conta.

Em casos ainda mais graves, o bullying
pode levar a morte. Ficou bem conhecido
o caso da escola Columbine, nos Estados

a criar a campanha Aprender Sem Medo,
que, no Brasil, comeca a ser posta em
pratica em 2009, nas cidades de Cabo
de Santo Agostinho (PE), Sdo Luis (MA) e
Codé (MA). A idéia é mobilizar governos,
escolas e comunidades para que, juntos,
possam combater o problema. “Quere-
mos levar a discussdo as entidades para
fortalecer o direito a educacdo, a satde
e a seguranga”, afirma Charles Martins,
assessor nacional de educacdo da Plan.
“Também queremos levantar dados para
pesquisar o bullying, ja que ha poucos
registros no Brasil”, completa. Uma das
frentes de acdo serd a capacitacdo de
professores. Haverd também um espaco

Estimular a conscientizacio sobre
0 bullying e suas consequéncias é o
primeiro passo para combaté-lo

Unidos, em 1999, quando dois meninos
vitimas de humilhaces assassinaram 12
colegas e uma professora, antes de se
suicidarem. A opgdo de deixar de viver
chegou a ser cogitada por Daniele Vuoto,
hoje com 22 anos: “Ao caminhar para a
escola, parei de olhar para os lados antes
de atravessar as ruas. Achava que morrer
seria lucro”, confessa. Mas ela conseguiu
superar as provocagoes e, em 2005, deu
vazdo construtiva a seu sofrimento, crian-
do o blog No More Bullying, destinado a
alertar pais e professores sobre o assunto.

Estimular a conscientizacdo sobre
a violéncia na escola é o primeiro passo
para combaté-la. Partindo dessa pro-
posta, a Plan International realizou, em
2008, nos 66 paises onde esta presente,
uma ampla pesquisa sobre o assunto. Os
resultados impulsionaram a organizacdo

de discussdo académica entre profes-
sores e alunos, para que juntos possam
buscar solugdes.

Algumas experiéncias comprovam
que o empenho coletivo é uma ferramen-
ta eficaz no combate ao bullying. Uma
campanha implantada em 2002 numa
escola de Sdo José do Rio Preto (SP), por
exemplo, conseguiu reduzir a abrangéncia
do problema de 26% para 4% do nidme-
ro total de alunos em dois anos. Para tan-
to, a conscientizacdo envolveu pais, pro-
fessores e alunos. “Se meus professores
e minha familia tivessem tido orientacdo,
eu descobriria mais cedo minha vocagdo,
ndo teria tanto medo de arriscar”, afirma
a ilustradora Mariana Pimenta. Com a
participacdo de todos, a escola pode se
tornar o ambiente seguro e confortavel
que o bom aprendizado exige. ®
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Expressiio que transforma

Por meio da arte e da comunicacdo, jovens tém aberto os olhos para os
problemas dos locais onde vivem e mobilizado a comunidade a fim de supera-los
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icardo Silva sempre gostou de ver

os muros grafitados do centro de

Sdo Luis. Quando voltava para
casa, na zona rural da capital maranhen-
se, tentava reproduzir os tracos no papel.
Nos altimos meses, o garoto de 16 anos
teve a oportunidade de aprender a criar
seus proprios grafites, que passaram a lhe
proporcionar até mesmo uma pequena
renda. Ao mesmo tempo, Ricardo viveu
outra importante transformacao: tornou-
se mais consciente dos problemas am-
bientais da sua comunidade, e passou a
agir para combaté-los. O lixo de casa, por
exemplo, que ia direto para o cérrego,
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hoje é embalado e entregue ao lixeiro. E é
essa nova consciéncia que ele faz questdo
de expressar por meio do grafite.
Oberdan Augusto de Melo, de 13
anos, nem sequer tinha parado para
pensar que sua comunidade sofre de
graves problemas, como a poluicdo dos
corregos e o trafico de drogas. Ha um
ano, seus olhos se abriram. Hoje, com al-
guns amigos, ele elabora um jornalzinho
que circula entre os moradores de Ponte
dos Carvalhos, em Cabo de Santo Agos-
tinho, na regido metropolitana de Recife.
Oberdan é fotégrafo e pauteiro, ou seja,
responsavel por definir que assuntos
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serdo abordados na publicacdo. Para

isso, ele precisou conhecer melhor as
queixas e os anseios dos seus vizinhos, e
a partir do jornal quer ajudar a encontrar
solucdes para os problemas coletivos.
Ricardo e Oberdan fazem parte de
projetos da Plan que usam formas de ex-
pressdo como instrumentos de conscien-
tizacdo e transformagdo social. Ao mes-
mo tempo em que aprendem técnicas
referentes a diferentes tipos de midia, os
jovens passam a entender melhor o lu-
gar onde vivem e refletem essa tomada
de consciéncia para toda a comunidade,
mobilizando-a em busca de mudangas.

—

Arte e meio ambiente

O projeto Grafiteiros Ecoldgicos, do
qual Ricardo faz parte, envolve outros
84 adolescentes de cinco comunidades
da Grande Sdo Luis. A escolha pela lin-
guagem do grafite foi baseada no perfil
das areas onde o programa é desenvol-
vido. “E uma forma facil e eficiente de
transformar essas comunidades que ndo
tém o habito da leitura, o que ocorre
principalmente na zona rural”, explica
Regina Carvalho, promotora comunita-
ria responsavel pelo projeto. Os jovens
tém dois meses de aulas sobre ecologia
e cinco a respeito da técnica de pintura.
“Aqui a gente aprende que primeiro te-
mos que saber o que estd acontecendo
com o mundo para depois desenhar”,
conta Ricardo.

Diferentemente de Ricardo, que
entrou no projeto porque ja gostava
de grafite, Lilia Maria Silva, de 20 anos,
foi fisgada pela questdo ambiental. Ela
sempre se interessou pelo assunto, mas
ndo tinha muita informacdo. Com o
professor Luiz Eduardo Bruzaca, técni-
co agricola e grafiteiro de 21 anos, ela
aprendeu, por exemplo, por que 0 nome
da comunidade onde vive é Rio Grande,
apesar de s6 ter um pequeno cérrego
por ali. “A degradacdo ambiental fez o
rio desaparecer”, explica.

Agora, assim como Ricardo, ela sabe
que cada um precisa fazer sua parte para
salvar o mundo. Nem que sejam peque-
nas atitudes, como ndo jogar lixonaruae
fechar a torneira ao escovar dos dentes.
Por meio dos grafites, eles multiplicam
o que aprenderam, desenhando alertas
da degradagdo ambiental, como arvores
em chamas, c6rregos sujos e gente so-
frendo com o calor. “E muito legal passar
essa mensagem para a comunidade. Sei
que demora até haver alguma mudanca,
mas se foi aos poucos que destruimos o

meio ambiente, também pode ser assim

que iremos salva-lo”, afirma.

“Um passa o conhecimento para o outro, e
assim a gente forma uma rede de ajuda”

Oberdan de Melo (esq.) e Jhonatas Vicente em uma das oficinas
do projeto Pelo Direito de Comunicar, na Grande Recife (PE)

Comunicacdo em rede
Estimular os jovens a reverberarem seu
aprendizado na comunidade também
é o mote do projeto do qual Oberdan
faz parte, Pelo Direito de Comunicar,
desenvolvido nas cidades de Cabo de
Santo Agostinho e Jaboatdo dos Gua-
rarapes, na Grande Recife. Ao detectar
algum problema nos seus bairros, os
170 adolescentes que participam do
programa sdo encorajados a divulga-los
para a comunidade, mobilizando-a em
busca de solucGes. Para tanto, cursam
oficinas nas quais aprendem a elaborar
jornais impressos, videos, programas
de radio e fotografias.

Feitas para serem divulgadas para
a comunidade, eventualmente as pecas
de comunicacdo criadas pelos jovens

ultrapassam os limites locais. Em novem-
bro de 2008, o video Filhos Deste Solo,
elaborado pelos meninos do projeto, foi
finalista do 4° Festival de Jovens Realiza-
dores de Audiovisual do Mercosul, que
aconteceu em Fortaleza (CE).

Conforme os jovens vdo ganhando
experiéncia, eles mesmos comecam a
ensinar o que aprenderam a colegas mais
novos. Foi o que aconteceu com Jhonatas
Vicente, de 17 anos. Ha trés anos e meio
participando de projetos da Plan relacio-
nados a comunicagdo, hoje ele é um dos
monitores do Pelo Direito de Comunicar.
“A transformacdo ocorre devagar. Um
passa o conhecimento para o amigo do
lado, que passa para outro, e assim a gen-
te forma redes em que todos ajudam a
comunidade”, afirma. g
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Gnica pré-escola de Timbiras

. & A (MA) ficava ao lado de uma usina

sco u novu de arroz que libera no ar um pé

) ' I téxico capaz de comprometer a elastici-

@ . p—_ dade do pulmdo. Na pequena casa, ar-

V] u n Ovu marios desgastados faziam as vezes de

' ' - divisérias e o banheiro apresentava va-

3 L i zamento. Na comunidade Cajazeiras, em

Areforma de duas pré-escolas em Timbiras e Codo, Codé (MA), as criancas entre 4 e 6 anos

no Maranhdo, acena para um futuro de mais estudavam em um galp3o de paredes de
educacdo e oportunidade taipa e chdo batido.
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além do sala de aula =&

. A agente de leitura Aldenira de Jesus conta histérias para
: um grupo de moradores da zona rural de Sdo Luis (MA)

Aprender com prazer, para ser alguém melhor e fortalecer os lacos sociais. E assim que
a educacdo estd sendo encarada em comunidades das periferias de Sdo Luis e Recife

Idenira de Jesus, de 22 anos, sobe
na bicicleta com uma bolsa de li-
vros e um megafone e circula por
sua comunidade, ltapera, na zona rural de
Sdo Luis (MA), convidando os vizinhos
para mais uma roda de leitura. Estudante
de Pedagogia, ha trés meses ela era esta-
gidria na escola local. Entdo, percebeu que
poderia ser ainda mais (til a comunidade
se estendesse a educacdo para além dos
muros do colégio. Hoje, além das rodas na
rua, ela também realiza leituras coletivas
nos lares. “Levar esse hdbito muda ndo
s6 o aprendizado escolar da crianga, mas
também as relacGes familiares”, afirma.
Ela é uma das 32 agentes de leitura do
projeto Letramento e Alfabetizacdo, que
tem aprimorado a educacdo dos alunos de
1% e 2% séries de 16 escolas das regides de
Itaqui-Bacanga e Cidade Olimpica, na capi-

tal maranhense. Nessas éreas, onde a qua-
lidade do ensino basico fica abaixo da mé-
dia nacional, as criancas tém dificuldades
em realizar tarefas como ver as horas e in-
terpretar textos. Desenvolvido em parceria
com a Secretaria Municipal de Educacdo, o
programa visa a atingir 3 mil alunos.

Além de formar agentes de leitura, o
projeto também promove a constru¢do de
bibliotecas e a capacitacdo de professores.
Como Albina Melo Oliveira. Ela aprendeu a
tornar suas aulas mais divertidas e eficien-
tes por meio de atividades como a encena-
¢do e a contacdo de historias. “Fiquei ma-
ravilhada ao ouvir as criancas mais quietas
darem respostas brilhantes”, emociona-se.

Aprender e pertencer
Outro projeto da Plan que faz a educa-
¢do extrapolar os limites da escola é o

Valorizagdo da Educacdo Infantil, voltado
as mdes de criancas de oito creches de
Cabo de Santo Agostinho (PE), na Gran-
de Recife. Elas participam de oficinas so-
bre temas como prevengdo de acidentes,
violéncia doméstica, diretos humanos e
educacdo infantil. “Ali eu aprendo que vale
a pena lutar pelo que se quer. Para mim,
que tenho depressdo, é uma terapia”, con-
ta Elaine Maria de Souza, de 42 anos.
Além de buscar melhorar a educagdo
dos filhos por meio da inclusdo social dos
pais, o projeto também desenvolve a no-
¢do de comunidade. Prova disso é que um
grupo de mdes que se conheceram nas ofi-
cinas criaram, por iniciativa prépria, uma
espécie de clube para discutir temas como
educacdo e satde. Com sua conclusdo pla-
nejada para os proximos meses, o projeto
ja vé brotarem as sementes que plantou. @

No alto, professora e aIunoiIe Timbiras (MA) na nompré-es*rconstruida
pela Plan. Acima, & esq., o prédio antigo. A direita, a nova f

Quando o ano letivo de 2009 come-
gou, porém, tudo isso mudou. Em parce-
ria com as prefeituras, a Plan promoveu
a construcdo de uma nova pré-escola
em Timbiras — longe da fabrica de arroz,
num terreno doado pela administracdo
municipal — e a completa reforma do
prédio de Codé, agora de alvenaria.

As novas instalacdes contam com
salas para os professores e a diretoria,
refeitério, banheiros adaptados para
as criancas e salas separadas para cada
turma. Além do conforto, a capacidade
foi aumentada. Agora, todas criancas
entre 4 e 6 anos das comunidades onde
as pré-escolas estdo inseridas poderdo
estudar. Sdo 240 vagas em Timbiras e
300 em Codé. “Tem muito espaco para
a gente brincar, tem banheiro sé para
as meninas e até uma cozinha!”, festeja
Renata Vaniele de Oliveira, de 4 anos,
de Timbiras.

“A qualidade de ensino ndo se faz so-
mente com bons professores, mas com
instalagGes fisicas que funcionem”, afir-
ma Patricia Barroso, gerente da unidade
da Plan em Codé. E ndo s6 as criancas
devem ser beneficiadas pelas novidades:
“A Plan vai capacitar do professor ao fa-
xineiro, para que todos saibam a impor-
tancia de fazer parte direta ou indireta-
mente da formagdo dessas criancas”, diz
Patricia. “Quero ser professora, e a nova
escola vai me ajudar muito nisso. Vou
poder prestar mais atencdo nas aulas e
aprender mais”, afirma Laiane da Silva,
de 4 anos, de Timbiras. #
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Do desabafo @ transformacdo

Moradores de dreas carentes da Grande Recife descobrem que sentar
para conversar, se conhecer e discutir os problemas locais é o primeiro
passo para melhorar o mundo ao redor

lessandra de Oliveira, de 10
anos, estd cansada de apanhar
da irmd mais nova. Considera-se

injusticada: “Sempre defendem a Rafa-
ela”, alega. Certo dia, ela enfim pdde
desabafar. E havia varios vizinhos da co-
munidade Vila Celpe, em Jaboatdo dos
Guararapes (PE), para ouvi-la. “Tava en-
tupido na minha goela, eu fui |3 e falei”,
conta, aliviada.

Eventualmente, Ana Lucia de Aqui-
no, de 42 anos, também moradora da
Vila Celpe, vé criancas da comunidade
cometendo pequenos furtos. Fica in-
dignada, mas ao mesmo tempo cons-
trangida de conversar sobre isso com
as mdes dos meninos. Num encontro
como aquele do qual a pequena Ales-
sandra participou, Ana Lucia também
conseguiu expor suas preocupacdes. E
viu que ndo eram s6 dela. Outros vizi-
nhos ja haviam atentado para a ques-
tdo, que a partir de entdo passou a ser
vista como um problema coletivo.

As reunides freqlientadas por Ales-
sandra e Ana Lucia fazem parte do pro-
jeto Terapia Comunitaria, que a Plan esta
desenvolvendo em 11 comunidades de
Jaboatdo dos Guararapes. Os moradores
sdo convidados a se reunir uma vez por
semana, para debater sobre os proble-
mas que tém enfrentado. Os féruns fa-
zem florescer o sentido de comunidade:
apoés o desabafo, vem a percepc¢do de
que muitas das questdes afetam a todos,
a conscientizacdo de quais sdo as mais
urgentes e a certeza de que fica muito
mais facil resolvé-las em conjunto. “Se

Moradores da comunidade Rock1III, em Jaboatdo dos
Guararapes (PE), participam do projeto Terapia Comunitéﬂa

a comunidade ndo se reconhece como
grupo, os projetos e as conquistas ten-
dem a ser abandonados, pois ndo hd um
planejamento comum”, afirma o gerente
da unidade da Plan em Cabo de Santo
Agostinho (PE), Dov Rosenmann.

N&do a toa, as reunides mais con-
corridas sdo as das comunidades mais
carentes, como Vila Roque 3 e Vila Boa
Esperanga, onde ndo ha saneamento

basico, posto de salide nem espaco de
lazer. L4, os encontros chegam a ter 90
pessoas, enquanto a média geral ficaem
torno de 20. “A caréncia dessas pesso-
as faz com que elas se aproximem mais.
E essa é a Unica forma de a mudanga
acontecer”, defende Dov. Ana Lucia
assina embaixo: “Numa comunidade
carente como a nossa, cheia de proble-
mas, € assim que a gente se ajuda”. @

Programa H chega ao fim

Ap6s trés anos, foi concluido em outubro de 2008

o Programa H, que reuniu homens jovens e adultos de Cabo
de Santo Agostinho (PE) para tratar de temas como respeito
as mulheres, satde sexual, violéncia e educacdo familiar.
“Agora eles sdo procurados na comunidade para passar as
informagGes que adquiriram”, afirma Dov Rosenmann, gerente
da unidade da Plan na cidade. Atendendo a pedidos, devera
ser desenvolvido um programa similar voltado as mulheres.

Futebol para a vida
Encerrou-se em 8 de novembro a
Segunda Rodada do Campeonato de
Futebol Feminino Amador de Cod6
(MA), organizado pela Plan com apoio
da Liga de Futebol Amador local.
Agora, jogadoras, arbitros e técnicos
passardo por uma fase de capacitacdo,
que consiste em duas abordagens: uma
pratica, para aqueles que pretendem
se profissionalizar, e outra teérica, que
discutird temas como a valorizacdo da
= mulher, o preconceito e a sexualidade.

Multiplicando a poz
“Justica, liberdade, dignidade

e respeito como principios de paz”
foi o tema do seminario realizado
em 12 de dezembro, em Cod6 (MA),
para marcar o fim do segundo dos
cinco médulos do projeto Jovens
Construtores do Saber. A fim

de resgatar a auto-estima dos
jovens e estimuld-los a implantar
uma cultura de paz em suas
comunidades, o programa conta
com oficinas sobre temas como
afetividade, ética e cidadania.

Nova Campanha de Paternidade
Comeca no primeiro semestre de 2009, em cinco

cidades de Pernambuco, a terceira edicdo da Campanha

de Paternidade. Durante uma semana, as comunidades
serdo orientadas sobre a importdncia do reconhecimento
voluntario dos filhos pelos pais. A emissdo dos documentos
serd gratuita. Entre a primeira e a segunda edicGes,

o nimero de registros realizados durante a campanha
aumentou de 1.700 para 5.700.
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